NYARI KIADAS

Szemerényi Karoly
Magyar Tanitasi Nyelvi
Alapiskola

Tardoskedd

Az iskola arra valé, hogy az ember
megtanuljon tanulni,
hogy felébredjen tudasvagya,
megismerje a j6l végzett munka 6romét,
megizlelje az alkotds izgalmat,
megtanulja szeretni, amit csindl,
és megtaldlja azt a munkdt, amit
szeretni fog. “
Szent-Gyérgyi Albert
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Tisztelt Olvaso!
Kedves Tanuld!

A Szemerényi Karoly Magyar
Tanitasi Nyelvl Alapiskola éven-
te egyszeri alkalommal megjele-
né Langocska Ujsdgadt tartjatok
a kezetekben.

Ebben a 2023/2024-es isko-
lai évben is igyekeztlink érde-
kesebbnél érdekesebb cikkeket
kindlni. Mi tagadas nehéz volt
egy csokorba szedni a sok- sok
rendezvényt, latogatast és [a-
togatdt, de azt hiszem, sikerult.
Az igazgatdi beszamold utdn

olvashattok az iskolai évben

lezajlott legérdekesebb ese-
ményekrél, versenyekrél, prog-
ramokrol. Kiemelten szolunk a
pénzigyi készségek témahétrdl,
beiratkozasrol, a nyitott 6rakrol,
a kardcsonyi programjainkrol, de
betekinthettek a napkdzi otthon
mindennapi életébe, a szakkoéri
tevékenységekbe.

Ebben az évben sem hia-
nyozhat a gyerekrovat, a zenei
toppok, kulturdlis ajanlataink, a
gyereknap felejthetetlen pilla-
natképei, a viccdHzon.

Bizunk benne, hogy a LAN-
GOCSKA felkelti a figyelmete-
ket, és sok hasznos ismeretekkel
gazdagodtok  lapozgatasanal.
Eziton szeretném megkdszdn-
ni mindenkinek a munkajat, aki
hozzdjarult a Langocska 2024-
es kiaddsdhoz. Kivanok vala-
mennyi olvasénak izgalmas és

kellemes pillanatokat.

Tisztelettel:
a Szerkesztéség

~
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Ev végi gondolatok

Mar tobb alkalommal nekirugasz-
kodtam e cikk megirdsdhoz. Napta-
ram lapozasa kdzben rajoéttem, hogy
elészor is at kell gondolnom, mirdl is
irjak. Rengeteg rendezvény, verseny,
exkurzid zajlott az iskolai évben, nekem
pedig az a feladatom, hogy tdmébren
osszefoglaljam ezeket. Ami nem egy-
szer( feladat!

kotelezetten tdmogatja a felvidéki ma-
gyar intézményeket, nemcsak 10.000
forintnyi beiratkozasi 6szténdijjal, ha-
nem iskolataskaval, illetve valamennyi
tanulot 100.000 Ft is. Az anyagi tamo-
gatast a magyarorszagi 6nkormdnyza-
tok, és a magyar kormany ajanlja fel.
TEHAT, ne vegylk természetes jelen-
ségnek! Fontos megemliteni, hogy Kor-

Kezdjuk talan az elején! Szeptem-
berben belevetettik magunkat a fer-
getegbe. Megszamoltuk a tanuldinkat
(140), pedagodgusainkat (17) a mun-
kdnkat segitd  kollégakat (5), kiosz-
tottuk a szakkori foglalkozdsok listdjat,
megtartottuk a szuléi értekezleteket...
megrendeztik a hagyomanyos prog-
ramjainkat, elindultak a szakmai to-
vabbképzések. Az atélt sikereinkrél, él-
ményeinkrél pedagdgusaink, didkjaink
beszamol6ibdl kaphatunk tuddsitast.

Az iskolai év soran szdmos vendéget
kodszontottlink. Mindig nagy tisztelet-
tel fogadjuk a Rakoczi Szovetség képvi-
seldit, ez most sem volt masként. Lehet
kevesen tudjak, hogy a szdvetség el-

nye Kézség Onkormanyzata is 10 000
Ft. tdmogatja az elsé osztaly tanuldit,
mely elég bevétel ahhoz, hogy a szllé
dijmentesen inditsa gyermekét az elsé
osztalyba. Ezen felik anyagi segitsé-
get az iskoldnk alapitvanya is nyujt
pl. utaztatasi koltségek fizetésénél, de
mindig szamithatunk a SZMSZSZ helyi
szervezetére is.

Iskolankban mindig toérténik valami!
Ha nincs program, akkor tataroztatunk!
Novembertél folyamatosan cseréltiink,
Ujitottunk, szépitettlink. Elsé korben a
2. osztaly talajburkolatat cseréltik ki,
majd festettlk a valté osztalyban, a suli
rddidban. Napkdzi és a valtd osztaly
modern butorzatot kapott, aminek na-




gyon 6rultink. A sportkész-
letink is bévilt, mégpedig
egy Uj piramis maszokaval.
Renovaltuk a nyari osz-
talyterminket, uj alégarni-
turaval rendeztik be. Egy
almunk teljesalt, mikor az
iskola tetdszerkezetére 38
napelemet szereltek fel. Ez-
altal az iskola teljesen 6nel-
14t6 - OKOISKOLA - lett.

Nagyon jo esé érzés, és
egyben buszkeség is ezt
a sok mindent leirni! Csak
bizhatok benne, hogy a
tardoskeddi magyar-, peda-
gogus-, szul6i- és didk ko-
zOsség értékeli az elvégzett
munkat, hiszen ebben az is-
koldban minden a tanuldért
torténik.

Az elmult idészakban zaj-
16 iskolai események fel-
hivtak a médiumok figyel-
mét.  Nalunk forgatott a
ErsekujvariTV, riportot készi-
tett az UJSZO, de szivesen
nyilatkoztam a helyi Kabel-
tévé csapatanak. Kedves, Uj
baratokat ismerhettiink meg
a Piliszentkereszt és a Pus-
pokhatvan pedagdgusaiban
és didkjaiban, akik egy kel-
lemes déleldttot toltdttek
nalunk. Iskolank falai kdzott
Udvodzolhettik a  sziget-
szentmiklési Pitypang Ovo-

da kollekti-
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vajat, hogy
véleményt
cseréljink a
két  orszag
oktatasi kér-
déseirdl.
Széba kerul-
tek a 2026-
téol  minden
szlovakiai
iskolaban
végbemend
valtozasok, a
ciklikus okta-
tas folyama-
ta, a didkokra
vonatkozo
tamogatoi
javaslatok.
Erdekes volt I&tni, hogy a két
orszag, és azok pedagdgu-
sainak hasonld jellegli gond-
jai vannak...

Az igazgatéi beszamold
[ényege, hogy mas kontex-
tusba helyezze az iskolat.
Azt az iskolat, mint a szU-
16 otthonrol 1at, vagy amit a
gyermeke otthon elmond.
Egy iskola feladat a tanitas,
a tudas atadasa. Mindig
mondai szoktam az osztaly-
ban, ,hogy én egyforma
hangosan magyarazom a
tananyagot, a te feladatod,
hogy megértsd, meghalld.”

FELHIVAS

Az év végén 16. alkalommal
sorsolunk értékes ajandékot
a tiszta egyes tanulok kozott.
Aki szorgalmasan tanult,

SZEMER

az akar nyerhet is!

Légy felfedezo!

Kiildj képeslapot 2024.8.31-ig

az iskola cimére:

ZS K.Szemerényiho s VIM,

Nova cesta 9,

TvrdoSovce 94110

a sziinidében nyaralt helyszinekrdl.

Sorsolds szeptemberben!

ENYI KAROLY MAGYAR TANITASI NYELV( ALAP

ISKOLA
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Sajnos  egy-
re inkabb azzal
szembesuldk, hogy
tanuléink nem fi-
gyelnek, nem ta-
nulnak  kovetke-
zetesen és ezaltal
az informacié is
elsiklik. Nehéz ho-
mokra épiteni,
ugyanis ismerjik a
kdévetkezményét.
Mint ahogy mon-
dani szoktuk: ,a
tanév vége mar
kopogtat”, ezért
aki most gyengéb-
ben teljesitett, az

igyekezzen a
jévében utolérni
magat! Aki viszont Ggyes
volt, annak gratuldlok! Tlz-
z6n ki maganak magasabb
célokat, legyen igényes, ve-
gyen részt versenyeken, ez-
altal is bdviti tudasat.
Végezetll kivanok minden
kedves Langocska olvaso-
nak jé pihenést! Talalkozzunk
szeptemberben Ujult érével

PaedDr. Toth Szilvia
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A marciusi virdgillattal teli tavasz 28. napja az ok-
tatdsban dolgozdék szamara nevezetes Uinnepet jelent, a
pedagdgusok linnepét. A feladatokkal, gondokkal teli
mindennapok kozil kitlnd jeles napon a szokasosnal
tébb figyelem, megbecsiilés 6vezi az oktatasi intézmé-
nyek dolgozéit. E kilénleges napon kdszdntik az isko-
|k pedagdgusait, akik talan az egyik legszebb hivatdst
gyakoroljdk. Akik gyermekeket oktatnak és nevelnek,
jellemet formadlnak, példat mutatnak. Munkajukat a csendes
es6ho6z lehet hasonlitani, amely sokaig tart, dztatja a féldbe
megbujé magokat, hogy azok késébb képesek legyenek te-
remni.

Eotvos Jozsef egyik gondolata volt: ,,Félig sem olyan fon-
tos az, amit tanitunk gyerekeinknek, mint az, ahogy tanit-
juk.” Amit az iskoldban tanultunk, annak legnagyobb részét
elfelejtjuk, de a hatds, melyet egy j6 oktatasi rendszer szel-
lemi tehetségeinkre gyakorol, megmarad.

Nincs még egy olyan munka, ahol ennyi ismerettel, tu-
dassal és jo példdval, tovabba tirelemmel, kedvességgel és
dicsérettel ajandékozzak meg a gyermekeket. Megmutatjak
az utat, amely a kitartashoz, a szorgalomhoz a becsuletes-

Taldn sosem gondoltam volna, hogy egyszer a palyafu-
tasomat majd az egykori alma materemben kezdhetem el,
szeretett tandraim kdérében. A sors viszont kiflrkészhetet-
len. Erdekes érzések kavarogtak bennem az elsé munkanap
eldtt, am amint atléptem az iskola kapujat, minden aggodal-
mam elszallt. R3j6ttem, hogy mindenki ugyanolyan kedves,
vidam és segitékész, mint amilyenre didkként emlékeztem.
Bevallom, az elején nagyon nehéz volt egykori tandraimra,
kiskori példaképeimre kollégaként tekinteni, am mivel mind-
annyian olyan kdzvetlenen és baratsagosan fogadtak, ez az
érzés gyorsan el is mult.

Mindig is érdekelt a tanari szakma és az egészségligy egy-
arant, igy szlletett meg a déntés: gydgypedagogus
szeretnék lenni! Réviden, ebben a szakiranyban azt
tanuljuk, hogy hogyan tanitsunk és segitsiink olyan di-
akoknak, akik specidlis nevelési igényekkel rendelkez-
nek. Azt tapasztalhatjuk, hogy egyre tdbb didk igényel
specidlis segitséget, viszont az inklizido még mindig
nem elég elterjedt a tarsadalomban. Hogy mit is je-
lent ez a fogalom? Csupan annyit, hogy mindannyian
egyenértéklek vagyunk és tisztelni, elfogadni, illetve
befogadni kell a tdrsadalomba a masikat, még akkor
is, ha netan kicsit ,mas”, mint a tdébbiek. Tébb mint 8
millidrd ember él a Féldon, senki sem egyforma, mind-
annyian kilénbdzink valamiben, mégis ez tesz minket
tokéletessé, egyénivé. Sokszor jut eszembe egy kis
révid, am annal nagyobb jelentdéséggel biré gondolat:

séghez vezet, hisz tudjak, hogy a cseperedd gyermek for-
maldsahoz ezek elengedhetetlen eszkdzok...

Kedves Pedagoégusok!

Az Ondk munkajuk nagyon értékes szamunkralll Hisz nem
lehet elégszer megkdszdnni azt az odaadd munkat, tirelmet
és tdmogatdst, amit gyermekeink kapnak Onodktél! Tovabbi-
akban kivanunk sok erét, jo egészséget, tirelmet, kitartast,
j6kedvet és tovabbi sikeres munkat! Mindent készénink!

Tornay Csilla, sziil6i szévetség eln6ke
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,Ugy viselkedj mdsokkal, ahogyan te is elvarod, hogy veled
viselkedjenek.” (Szokratész)

Mint emlitettem, mar kis alapiskolas didkként tudtam,
hogy egyszer tanar szeretnék lenni. lgyekeztem mindent
megtenni azért, hogy ez valdra is valjon, még akkor is, ha az
ut néha kicsit nehezebb volt, mint gondoltam. Ezzel csak azt
szeretném mondani, hogy Te, kedves Olvasé sose add fel az
almaidat, kiizdj, harcolj értlk, és ha sikerul elérned a kitlizott
céljaidat, akkor leszel csak igazan olyan boldog, mint azel6tt
még sohal!

Bc. Bugyik Zséfia Noémi
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Magyar vagyoelk,
blines;vagyok®

Talan ismerdsen cseng Fabry Zoltan A vadlott megszolal c. irasabdl a kiragadott
gondolat.

Manapsag egyre kevesebben élnek mar kozottink, akik vagy valds elszenvedd ala-
nyai voltak a deportaldasoknak, vagy emlékeik kozott fel tudjak idézni mi tortént azok-
ban az idékben. Pedig nagy szlkség van a tanukra, akik bizonysagot tudnak adni az
akkori rendszer rémtetteirdl. Embertelenség, sovinizmus, gy(lélet és még folytathat-
nam, ami az adott kort jellemezte.

,Ez a gyOtrelmes torténelmi esemény sok tardoskeddi lakosban is nyomott ha-
gyott.“- kezdi a beszélgetést Csomé Magdolna nyugalmazott tanité néni. ,Még gye-
rek voltam, amikor jétt a levél, hogy a csalddomnak el kell hagynia a hazdt, a k6zsé-
glinket. Par napot kaptunk, hogy csomagoljuk 6ssze a legsziikségesebb holminkat, s a
megadott idében jelenjink meg a vasutallomdson. Vagonokba raktak benniinket, majd
tébb napon dt zakatolt a vonat. Amikor megallt, mar Csehorszagban voltunk. Idegen
kérnyezet, ismeretlen nyelv. Nem volt idd sirankozni. A sziileim biztonsagban szerette
volna tudni a gyerekeit. Lakhatast biztositottak, de az életet nekiink kellett éini. Elkerdl-
tem az iskoldaba, ahol cseh nyelven tanultunk....hat, nagyon nehéz volt.,,

A tanitd néni eléadasat a nyolc és a kilencedik osztaly tanuldi nagyon figyelmesen
hallgatta. A didkok kozott is volt olyan, akinek csalddja szintén atélte a kitelepités,
esetleges lakossagcsere gyoétrelmeit. Olykor-olykor el6keril egy fénykép, ami régi sebeket
tép fel a dédszildk lelkében. Idézik fel a tanuldk.

A tanitd néni megtérten folytatta a visszaemlékezést. ,Eqy napon a csaldd lehetdséget
kapott, hogy visszatérjen a tardoskeddi otthonaba. Egy percet sem gondolkoztunk! Haza-
térve, ismételten el6rél kellett kezdeni az életiinket. A rokonok befogadtak, a gyerekeket
iskolaba irattak... Hosszu id6 telt el azota, de mi kitelepitett magyarok SOHA nem felejtjiik el
az akkori kormany hibds déntését!”- zarja gondolatat a tanité néni.

Oseink megszenvedték magyarsagukat, de szivds lélekerével példat mutatnak nekiink,
kései utddjaiknak. Ertéket teremtettek, amelyet nekiink nem csak 6rizniink, de tovébb is kell
adnunk.

PaedDr.Toth Szilvia
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Minden kisgyermek
életében eljon az a
nap, amikor elhagyja
szeretett 6vodijat, és
egy Uj, szamara még
ismeretlen vilagba
csoppen. A tanévnyi-
to reggelén 17 kicsi
gyermek toppant be
az elsd osztalyba,
ahol a tanité néni me-
leg szeretettel fogad-

ta Oket. Csillogd sze-
mekkel pasztaztak a
tanité nénit, és a szines
osztalytermet. Majd ki-
vonultunk az udvarra,
ahol elkezd6doétt a tan-
évnyito.

A napok ez els6 osz-
talyban, vidadman
és gyorsan teltek.
A kezdeti izgalom
elillant, hamar 06sz-
szekovacsolddott a
csapat.  Kuléndsen
j6 hatdssal volt a
csapatra, hogy van
egy sajatos neve-
|ési igény( osztaly-
tarsuk, akit nagyon
szeretnek, és akinek
készdnhetéen meg-
tapasztalhattak a to-

lerancia, és az egymasra val6 odafigyelés fogalmat.

Kicsi didkjaink a tanitdsi ordkon is nagyon szorgalmasan
dolgoztak. Ugyesen elsajatitottak az olvasas és iras rejtelmeit,
megismerték a szdmok birodalmat, bévilt a tudasuk a szlo-
vak nyelv terén, és Uj ismereteket szereztek a koruldttik lévé
természetrél. Lelkes elséseink tudasukat és ratermettségiiket
két nyitott ora keretein belll is bizonyitottak. A nyitott orak
soran vendégeink betekintést nyerhettek ez elsd osztaly éle-
tébe. Lathattak, hogy a gyermekek Ujszerl metddusokkal, ja-
tékos maodon sajatitjak el az uj ismeretek.

A tanév soran mindegyik kisdiaknak lehetésége volt kibon-
takozni, és kilénbdz6é versenyeken bizonyitani tehetségé
Elséseink részt vettek a Tompa Mihdly Vers és Prézamondo
Versenyen, a Klokan matematikai versenyen és szamos rajz:
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palydzaton. A szinpadi szereplésbdl is kivették a résziket.
Oktoéber elsd hetében vidam mdsorral kedveskedtiink a Ra-
koczi Szdvetség tagjainak, majd decemberben dallal és tanc-
cal koészontottik Szent Miklos puspdkot, aki cserébe finom
édességgel jutalmazta meg a gyermekeket. Pihenésre nem
volt idé, hiszen december kézepén mar a kultirhaz szinpadan
alltunk. Majusban egy meghaté zenés eléadassal mondtunk
kdszdnetet az édesanyaknak.

Elséseink igazi Szemerényis modjara aktivan bekapcsolod-
tak az 6sszes iskolai programba és rendezvénybe. Futottunk
az egészségért, kreativ dekoraciokat készitettlink az 6szi és a
tavaszi kiallitasra, bemutattuk az iskolatarsainknak hazidllata-
inkat az Allatok vilagnapjan, kdzdsen imadkoztunk a békéért,
finom és egészséges ételeket készitettiink az Elelmezés vi-
lagnapjan, Ggyesen szerepeltiink az iskolai Ki mit tudon, 6t-
letes jelImezekbe bujtunk a jelmezbal soran, bizonyitottuk ra-
termettséglnket a Pénzligyi Témahét keretén beliil, a Kbnyv
honapja alkalmabdl megismertik egymas kedvenc kdnyvét,
kivettlik részliinket a Tudomanyok Hete cim( kiallitasbol, ver-
seket illusztraltunk a Magyar koéltészet napjan, az Autizmus
vildgnapja alkalmabdl pedig kéken ragyogtunk, ezzel is jelez-
ve, hogy elfogadjuk és segitjik az autizmussal eld tarsainkat.
A gyermeknap alkalmdabdl egy fergeteges vigadalomban volt
részink. A szamtalan rendezvény kozul kilénleges élmény
volt az avatas. Ezuton is k&szonjik a harmadik osztaly ta-
nuldinak és a tanitd néninek, hogy ilyen latvanyos musorral
késziiltek szamunkra. Juniusban pedig egy tartalmas osztaly-
kirandulason vettlnk részt, ami méltd lezarasa volt az idei
tanévnek.

Egy csodalatos, élményekkel és Uj ismeretekkel teli évet
tudhatunk magunk mogoétt. Hogy élvezetes volt, mi sem bi-
zonyitja jobban, hogy egy szempillantas alatt elrdppent.

Kellemes nyari szlinetet és j6 pihenést kivanunk mindenki-
nek! Szeptemberben taldlkozunk, és folytatjuk a nagy kalan-
dot...

»' Lol




A népviselet buvoletében

A tarlat megtekintését kdvetden kézmdlves foglalkozdsokat
tartottak kedves vendéglatéink. Tulipant( segitségével kar-
kotét készitettlink, és a zobor aljai népviseleteket attanulma-
nyozva és megfigyelve jatékos formaban kirakost alkottunk.
Kiprébaltuk, hogy milyen gdélyalabon jarni, amelyet a régmult-
ban 8seink eredetileg saros, vizenyes terepen gyalogjarashoz
hasznaltak. Végul bucsut vettin vendéglatoinktol és megko-
szontlk azt a megszamlalhatatlan
amellyel gazdagitottak.

Utunk azonban itt még nem ért véget. Meghivast
kaptunk Gy6z6 Andredtdl, a bucsi Katona Mihaly
Alapiskola igazgatonjétol, aki szeretettel invitdlta
meg a tardoskeddi didkokat egy kis séta erejéig az
Ujonnan elkészilt tandsvényiikbe. Megszemléltik

2024 marciusdban mi, szemerényisek elldtogattunk a sz6-
|6termesztésérdl ismert, festéi szépségl Bucs kdzségbe.

Az elsé szamu uticél a felbecslilhetetlen néprajzi értékekkel
rendelkezd babamuzeum volt. Nagy izgalommal készUltink a
kirandulasra, hiszen valljuk be észintén nem latogat el az em-
ber minden nap egy ilyen kildnleges helyre. Miért is egyedl-
all6 a BUCSI BABAMUZEUM? Egyszer( a valasz, mivel a tarlat

a dél-szlovakiai
régivo toébb mint
50 hagyomanyos
népviseletét 6rzi.
Ez eqgy felbecsul-
hetetlen néprajzi
érték a felvidéki
magyarsag Ssza-
mara. Az emlitett
népmuivészeti
gyldjteménybe
Pozsonytdl Kas-

saig szinten minden fontosabb viselet fellelhetd abban
a formaban, ahogy azt egykoron viselték. Kedves ven-
déglatonk Szobi Eszti néni vezette koérbe a csapatot és
tartralmas bemutatdjaval, értékes beszamodlojaval va-
rdzsolta el a gyermeksereget. Nagy 6romuinkre arrol
is érteslltink, hogy Tardoskedd népviselete is szerepel
eme gyljteményben. Megtudtuk, hogy a tardoskeddi
ruhdkat Fekete Irén néni készitette Fekete Laci bacsi és
Tudomasunkra jutott,
hogy a népviseleti ruhat feldltdtt babak készitése mar
1998 -t0l zajlik. A muzeumban jelenleg 6sszesen 350 ki-

Mojzes Erzsi néni segedelmével.

allitott baba taldlhato.
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informaciot,

az iskolat és végigjartuk a tan-

Osvényt.
A nap minden pillanatat ér-
tékes dolgokra hasznaltuk.

Osszegylijtottdonk megannyi in-
formaciot, szamtalan élményt,
amelyet elraktaroztunk nem
csupdn az elménkben, hanem
a sziviinkben is. Oseink értékeit
meg kell érizni a jové nemzedé-
ke szdmara.., mi ezt megértet-
tak. Aki tehetilatogasson el erre
a helyre, hiszen a hagyomanyok
kotik.

Mgr. Biréczi Renata

tdja-
De tudjuk, hol van
Tardoskedden a zsidétemetd vagy eset-
leg mirél hires Szimé kdézsége? Ezekre
és hasonlo jellegl kérdésekre keresi a

Jarjuk a nagy vildgot, Uj
kat fedezlink fel.

valaszt egész évben az 5.0sztaly
regiondlis nevelés tantargy ke-
retén belll.

Fontos a multunk, fontosak a
gyoOkereink. Ismerniink kell a szlk
régionkat - ezek az
eszmék  vezéreltek
benndnket, amikor
ismételten az Odra-
rendbe soroltuk a re-
gionalis nevelést. Az
elméleti ismeretek
mellett, gyakorlati is-
mereteket is kinalunk
a tanuldknak. Az isko-
lai év soran latogato-
ba voltunk a koézségi
hivatalban, ahol betekintést kap-
tunk az onkormanyzat munka-
jaba. Elldtogattunk Szégyénybe,
hogy megnézzik az egykori asa-
tadsokat, a felljitott tajhdzat. A kézmu-
ves foglakozds volt a nap fénypontja.
Turdztunk Tardoskedden a kistemetd és
a zsidotemetd kornyékén, de a termé-

ﬁ Ismerd meg a regionkat

szeti kincseket sem felejtettik el. Szi-
vesen fogadtak bennlinket a Starbeck
cégben, Marencsakak Gabi - és Csanda
Dodi bacsi tajhaz tulajdonosok lelkesen
mutattdk meg régi portdjukat, Borbély

csalddndl megnézhettiink egy automu-
hely mikoédését, ezaltal is megismer-
kedhettik az autdjavitas rejtelmeivel.

A szUl6fold és a régidnk megismeré-
se nélkildzhetetlen, ahhoz hogy teljes
emberré valjunk.

PaedDr.Toth Szilvia



Mennuds

hogy) iskolés Q?ﬁ"lek?'

Nagy izgalommal, de még nagyobb
orommel Iépett iskolank falai kozé az a 15
nagycsoportos tankoteles  dvodas, akik
dprilis 11-én szilleik kiséretében beiratasra
érkeztek hozzank. Ahogy nekik, ugy szile-
iknek sem volt idegen intézményink, mivel
5zamos a beiratast megel6z6 és azzal 6ssze-
fllggd eseményre adott lehetéséget, hogy
ismerkedjenek az iskolai élettel.

A beiratasi osztdlyba lépve batran be-
mutatkoztak, énekeltek, szavaltak, majd
szamos feladattal probdra téve ket isko-
laérettségikrél bizonyossdgot nyertek. Fel-
készlltségiukhdz az évodai munka is nagy
mértékben hozzajarult.

Mint korabban, ebben az iskolaévben is
kéthetente készség- és kreativitast fejlesztd
foglalkozdsokat tartottunk, Mészdros Ha-
lasz Veronika kdzremikodésével a jovendd
elsésoknek, ezzel segitve nekik az iskoldba
vald kénnyebb beilleszkedést. Szileik nyi-
tott érékon vehettek részt hogy betekintést
kat kovetben beszélgetésre voItak hivatot-
tak Kiss Maria gyégypedagogussal és Kal-
lay Joldn pszicholdgussal, melynek témadja
az iskolaérettség volt. Megismerkedhettek
a legujabb fejlesztd jatékokkal, foglalkoz-
tatd flzetekkel, segédeszkdzokkel és az
elsé osztalyban hasznalatos tankdnyvekkel,
munkaflzetekkel is. Ezeket az eseményeket
nagy érdeklédés dvezte. A kotetlen beszél-
getést kdvetden egy korsétan vehettek rész
az érdeklédék. Megszemlélték az iskola ter-
meit, tereit.

A beiratds napjara egy kiallitassal is ked-
veskedett iskoldnk, melynek idei témaja az
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beiratas az elso

osztalyba...
Hismerd meg a tudomanyt!” | ,
cimszava alatt zajlott. —~ A C =
A jovendd elsésok a meg- : |
mérettetést kovetden boldog Eam ‘ @ _

mosollyal és sok ajandékkal
tavoztak, szileik pedig nagy
megnyugvassal vették tudo-
masul, hogy szeptembertél
varja csemetéjiket az iskola.
Gratuldlunk a  gyermekek-
nek! Koszonetet mondunk a
szUléknek, amiért a magyar
iskolat valasztottdk! Szeptem-
berben Ujra taldlkozunk! Ja,
és mennyit kell még aludni? A
cikk elolvasasa utan lehet kez-
deni szadmolgatni!

Ajéiskola az,...

* amely gyermekkozpontu,

* amely jol felszerelt,

* ahova a gyerekek szivesen
jarnak,

* ahol a tanulas felfedezés,
jaték és 6rom,

* ahol baratok vannak,

+ ahol mindenki szamit,

* ahol a gyermek biztonsagban
érzi magat,

* ahol szabalyok vannak,

« ahol figyelembe veszik,
hogy nem mindenki fejlédik
azonos temben,

+ ahol van id6 a jatékra
és a beszélgetésre.

Mgr. Csényi Alexandra



Az alapvetd pénzigyi isme-
retek megszerzése mar gyer-
mekkorban elengedhetetlen a
sikeres felnétté valashoz. Az
alapiskolasoknak adott lehetd-
ségek arra, hogy megtanuljdk a
pénz kezelésének alapjait, rend-
kival fontosak a jovébeli pénz-
Ggyi stabilitdsuk szempontjabal.

Miért fontos a pénziigyi ok-
tatds az alapiskolaban? Az
alapiskolasoknak meg kell ér-
tenilk az alapvetd pénzigyi fo-
galmakat, példaul a bevételeket,
kiaddsokat, ~megtakaritasokat
és kolcsonoket. Az alapiskola-
ban torténd pénzigyi oktatds
segithet abban, hogy a didkok
mar fiatalon elsajatitsdk ezeket
a készségeket, képesek legye-
nek felelésségteljes dontéseket
hozni a pénzigyek terén.

A Szemerényi Karoly Magyar
Tanitasi Nyelvii Alapiskolaban
2024. februar 19 - 23 kozott
»Pénziigyi miiveltség fejlesz-
tése“ elnevezésii témahét
zajlott. Az intézményben egy
héten keresztil minden osz-
talyban két-hdrom tanitasi 6ra
keretén belil foglalkoztak a di-
akok a pénzlgyi készségek fej-
lesztésével. A tanuldk az ordkon
interaktiv. mdédon vettek részt
kilonb6z6 pénzigyi jatékokban

Hogqsun o570 e
késeseceidet wmdi fiak

és gyakorlati feladatokban, melyek segitették 6ket
abban, hogy megértsék a pénzligyi dontéshozatal
fontossagat és modszereit.

A program részeként minden osztaly poszte-
reket készitett az altaluk elsajatitott ismeretekrdl,
melyek bemutatasara egy kozds esemény kere-
tében kerllt sor az iskola auldjaban. Emellett a
fels6 tagozat tanuldi szlovak és angol nyelven is
prezentaltak, megmutatva, hogy a pénzligyi tuda-
tossag nemzetkdzi szinten is fontos.

Hogyan fejleszthetjiik ezeket a készségeket az
iskolaban?

1. Pénziigyi tudatossdg tanitasa: Az alapisko-
lasoknak meg kell értenitk az alapvetd pénzlgyi
fogalmakat, példaul a bevételeket, kiadasokat,
megtakaritasokat és kdlcsondket.

2. Gyakorlati gyakorlatok: A gyakorlati felada-
tok, példaul a zsebpénz kezelése vagy a kis pénz-
0sszegekkel valo kalkuldlas, segitenek az alapvetd
pénzlgyi készségek fejlesztésében.
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Pén2iigyi

3. Pénziigyi jatékok és szimulaciok: A pénzligyi
jatékok és szimulacidk segitenek a gyerekeknek
megérteni a pénzligyi dontéshozatal dsszetettsé-
gét és kovetkezményeit.

4. Beszélgetések a pénziigyekrdl: A sz(lék és
pedagogusok szerepe kulcsfontossagu a pénz-
Ggyi tudatossag fejlesztésében. Nyilt beszélge-
tésekkel és példakkal segithetnek az tanuldknak
megérteni a pénzligyek fontossagat és kezelését.

A pénziigyi készségek fontossaga a jovoben:
Az alapiskolasoknak mar fiatalon lehetéséglik van
arra, hogy megtanuljdk a pénzigyi kezelés alap-
jait, ami hosszu tavon javitja a pénzligyi helyzet(-
ket és stabilitasukat a felnéttkorban. A megfelelé
pénzigyi oktatas kulcsfontossagu ahhoz, hogy a
j6vé generacidja sikeresen navigaljon a gazdasagi
kihivasok kozott.

Magr. Borbély Kinga
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A mehészet rejtelmed

Egyik majusi délelétt immdr masodik al-
kalommal latogatott el iskoldnkba a Pekarik
csaldad, akik bevezették didk-
jainkat a méhészet
rejtelmeibe. A
gyerekek izga-
tottan vartak az
eléadast, meg
persze az édes
kostolét. A be-
mutato folyaman
a tanuldk sok Uj
informdcioét
tanultak a
méhekrdl, a
méz  joté-
kony hata-
sairdl. Sajat
kezlikkel
prébalhattdk

ki a méhész munkdjat, tisztitot-
tdk a lapokat, pergették a mézet.
Végigkdvették hogyan is kerdl
az aranyld méz a kaptdrbdl az
livegbe. Az édes kdstold sem ma-
radhatott el, a gyermekek megiz-
lelhették munkajuk gylimélcsét.
Mindenki egyetértett abban,
hogy egy szép, de sok munkaval
jaré szakma ez.

Egy igazan élménydus bemu-
tatd volt. Biztos vagyok benne,
hogy az itt megszerzett informa-
ciokat a gyerekek nem fogjak

kénnyen elfelejteni. ,, Mondd

el és elfelejtem, mutasd meg
megjegyzem, engedd, hogy
csindljam és megértem®.

Mgr. Takécs Bedta

Elj tigy, bogy 6Kk is élbessenek!

Az éllatok érezni, szenvedni és orlini képes élélények. Oktdber 4-e
az dllatok vildgnapja, amit Assisi Szent Ferenc, az allatok és a természet
véddszentjének emlékére tartunk. E nap célja, hogy az ember-allat ba-
ratsagot megerdsitse, és felhivja a figyelmet az egyittélés fontossagara.
Hiszen az allatok boldogabba teszik életlinket, és segitik mindennap-
jainkat. Az allatok nem tudnak beszélni, nem tudnak kiallni a jogaikért,
gletkorilményeik javitasaért. Mindez a mi felada-
tunk. A vildagnap rairanyitja a figyelmet az allatok
jogaira és jolétlk érdekében cselekvésre buzdit
minket.

Intézményiink értékrendjében kiemelt helyet
foglal el az dllatvédelem. Természetes, hogy ezen
a napon az allatoké lett a fészerep. A tanuldk el-
hozhatték iskolaba hazi kedvenceiket, és bemu-
tathattdk Oket iskolatarsaiknak. Vendégségbe
érkeztek hozzank: torpenyulak, tengerimalacok,
horcsdgok, teknbsok, halak és papagadjok is. A fo-
lyosén egy kis kidllitast rendeztlink, ahol mindenki
megcsodalhatta ezeket a kedves kis él6lényeket.

Az gyerekekkel beszélget-
tink az éllatszeretetrdl, a kord-
[6ttlk €16 fauna védelmérdl, a
veszélyeztetett allatfajokrdl, va-
lamint a felelds allattartasrol. A
nap lezdrasaként pedig minden
osztdly készitett egy témahoz
kapcsolodd plakatot, melyen a
gyerekek bemutattdk kedvenc
dllataikat, valamint felhivtdk a
figyelmet az dllatok szeretetére
és az dllatvédelem fontossagara.
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Az dllatok irdnti tisztelet nemcsak ezen a napon kapott teret, hiszen
iskolankban az idei tanév folyaman is m(ikodott az allatvédd szakkor.
Tagjai jatékos, szérakoztatd modon szereztek ismereteket a hazidllatok
tartdsarol, a veszélyeztetett és védett allatfajokrol. Elldtogattak egymas-
hoz, bemutattdk egymasnak négylabu legjobb barataikat. A természet-
ben sétalva dsszegy(jtotték a szemetet, amelyek a vadon él6 allatokat
veszélyeztetik. Kardcsony elétt pedig
gyljtést szerveztek a menhelyeken él6
kutyak és cicak szamara, amelyet nagy
orommel adtak at Ersekdjvérban a va-
rosi dllatmenhelyen.

,Azok az emberek, akik segitenek
az elhagyott allatokon, nem ismerik a
boldogtalansagot, hisz minden kis &llat
megmentése boldogsaggal tolti el a
sziviiket.“ /Carol Bigley/

Magr. Mojzes Adriana
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,Minden nap egy alma az orvost tavol tartja.” E mondas jegyé-
ben zajlott iskoldnkban 2024. oktdber 19-én az egészséges taplal-
kozds vildgnapja. Erésitsik meg az immunrendszeriinket! Erre hiv-
tuk fel iskoldnk tanuldi figyelmét. Immunrendszeriink elképesztd
és rendkivil 6sszetett munkat végez minden nap, hogy megvédije
a szervezetlinket a korokozoktdl és legybézze azokat a mikrébakat,
melyek betegségeket vagy kellemetlen tlineteket okoznak. A valto-
zatos és kiegyensulyozott étrend mellett rendkivll fontos a rend-
szeres testmozgds, pihenés, megfelel alvasi szokasok kialakitdsa,
a stressz csdkkentése, valamint az alko-
holfogyasztds és a dohanyzas kerilése.
Minél fiatalabb korban tudatositjuk ezeket
a dolgokat, anndl nagyobb az esélye, hogy

immunrendszerink
er6s és ellendlld
lesz. E vilagnap al-
kalmabdl olyan egészséges ételek és italok keriltek teritékre, ame-
lyek sziikségesek az immunrendszer megfelelé6 mikodéséhez.

A nap egy tartalmas beszélgetéssel indult iskolank egykori didkla-
nyaval, Toth Balké Bernadettel, aki a homoktovis jotékony hatdsa-
irél szamolt be nekiink. Megtudtuk, hogy 6sszetevéi miatt egy igazi
csodaszer, a homok aranyanak is nevezett névény. Sok betegségre
jotékony hatdssal van, és magas C-vitamin tartalmanak kdszonheté-
en kivaloan erésiti az immunrendszert, ezért kifejezetten alkalmas a

,&eg
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megeldzés céljdbol. A homoktdvis termését nemcsak nyersen - bo-
gy6 formdjdban - fogyaszthatjuk, hanem klldnféle termékek, mint
példaul italok, lekvar, méz, olaj, cukorkdk, de akar kozmetikumok és
készitheték bel6-
le. Bernadett nem
érkezett hozzank
Ures kézzel. Az ér-
tékes informaciok
mellett  finomsa-

gokkal is kedveskedett nekiink, melyek a
mi, Tardoskeddi Aranyunkbdl késziltek.

A bemutatot kdvetden a tanuldk osztaly-
fénokeik segitségével finomabbnal fino-
mabb ételeket és italokat készitettek azok-
bél az alapanyagokbdl, amelyeket a mai
nap alkalmabdl hoztak magukkal. Rengeteg
finomsag készilt, amelyek nemcsak izlete-
sek, de egészségesek is voltak: gylimdlcs-
b6l készilt kreativ alkotdsok, zoldséges kendk, répatorta, almatorta,
gyogyndvényekbdl készilt tedk, egészséges sitik, muffinok, gydm-
béres shot, fokhagymas piritds és még sorolhatnank. A sités-fézés
kozben azt is megbeszéltiik, milyen jétékony hatassal vannak az
egyes ételek az immunrendszerinkre. A tanuldk joiz(en falatoztak,
kostolgattak és fogyasztottak el az altaluk készilt finomsdgokat.
Majd elégedetten dllapitottak meg, hogy az egészséges ételek is le-
hetnek nagyon finomak.

Biztos vagyok benne, hogy aznap nemcsak teli hassal, hanem ren-
geteg értékes és hasznos informacidval tért haza mindenki.

Magr. Gyéri Bedta

Kiallitasok a Szemerenyiben

Az 65z bekdszontével megkezdbdik a be-
takaritas a kertekben, s néha az ember fur-
csa termésekre bukkan: egy sziv alaku répa,
egy emberalkatu burgonya, egy 6ridssa nott
tok. Megcsodalja! De mit kezdjen tovabb
vele? Megenni nem akarja, hiszen kilénle-
ges, elraktarozni minek, hiszen akkor ki
[atja? Mit kezd vele? Hat kiallitja!

Ebbél az elgondolashbdl szilletett
meg ndlunk az O6szi kidllitasunk,
melyen szdmtalan érdekes Oszi
termésnek adott helyet. fgy adé-
dott lehetéség arra, hogy mindenki
megcsodalhassa a nem mindenna-
pi istenadta terméseket. Aki az idén
nem lelt ilyen kiloénleges kincsre, az
is bekapcsolddott egy-egy ikebandval,
6szi termésekbdl alkotott képpel, dombor-
mdvel, gyimélcs vagy zoldségkosarral.

A tél elteltét jelezte, amikor faink ujra ki-
zoldlltek és kirligyeztek. Eljétt a tavasz, s
vele az év legnagyobb Unnepe a husvét. E

jeles Uinnepkdrhdz hozzatartozik a husvét-
hétfé is, melyre a lanyok himes tojasokat
festenek az 6ket meglocsol6 fiuknak. Hogy
ezeket a szép tojasokat, mint az uj élet jel-

képeit megcsodalhassa mindenki, iskolank
folyosdjan kiallitottuk. A téma nem volt any-
nyira kotott, johetett minden, ami tavasz és
husvét: nyuszi, barany, barka, aranyesé ...

Akadt is béven, szép szammal sok csodas al-
kotds. A kidllitast tojaskeresés is szinesitette.
Tovabb pergetve az idd kerekét, aprilisra
fordult a naptarunk, s mi mar a nalunk ha-
gyomannya Vvalt az un. beiratasi kiallitas té-
majan gondolkodtunk. Minden évben igyek-
sziink meglepni jovendd elsbéseinket és
szlleiket ezzel, s bar az idén elég nagy te-
rilet( témadra jutott a valasztasunk, még-
is nehézkesen indult a tervezés. ,Ismerd
meg a tudomanyokat!”’Ahogy elkezdtiik
a tanulokkal gyujtdgetni a kidllitasra vald
tdrgyakat, Ugy valt szikebbé a hely nap-
rol napra. Akadt, aki messzelatét, fold-
gdmbét, irdnytdt, 6rokmozgot, alaplapot
hozott. Latszott, hogy vannak akiket vald-
ban érdekel ez a terllet, hiszen szamtalan
konyv is helyet kapott, amelyek kisérletekrdl,
bolygdkrol széltak.

Imadijuk a kis kiallitasainkat, hiszen ezaltal

is még szinesebb iskolank.
Mgr. Csanyi Alexandra
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HONVEDELMI NAP

avagy egy nap a rendoérokkel és tuzoltokkal

Az iskoldkban nemcsak a tudasra helyezik a hangsulyt, hanem
arra is, hogy a didkok kiilénb6z4 helyzetekben hogyan tudjak alkal-
mazni a tanult ismereteket és készségeket. Ennek egy kivald példaja
volt az iskolankban rendezett Honvédelmi Nevelési Nap, amelyen a
kozségi renddrok és a dnkéntes tlzoltdsag képviselbi vettek részt.

Ez az esemény nemcsak informativ volt, hanem izgalmas és inter-
aktiv éiményt nyujtott a didkoknak. A napot egy érdkes bemutatéval
kezdtlk, amelyen a rendérok bemutattak a renddérautd felszerelését
és mikodését. A didkok megismerhették a renddrségi felszerelése-
ket, mint példaul a bilincseket, a fergyvereket és a fény- és hangjelzé
berendezéseket. Emellett betekinthettek a rendérség mindennapi
munkadjaba és azokba az eszkdzokbe, amelyekkel a kodzrend és a
kdzbiztonsag megdrzése érdekében dol-
goznak.

Ezt kévetden a helyi tlizoltésag csa-
pata érkezett, hogy bemutassa a tiizol-
téautokat és felszereléseket. A didkok
megismerhették a kilonbdzé tipusu
tlzoltd készllékeket és eszkdzoket, va-

lamint megtanulhattak, hogyan kell biztonsagosan és hatékonyan
hasznalni azokat. Ezutan egy izgalmas tlizoltasi gyakorlatot nézhet-
tek meg, amit nagyon élveztek.

Aznap a didkok lehet6séget kaptak arra is, hogy részt vegyenek
interaktiv tevékenységekben és szimulaciokban. Kiprébalhattak pél-
daul a rendérségi és a tlizoltéjarmavet, valamint kilénbdz6 tlzolta-
si technikakat gyakorolhattak. Az ilyen tipusu események nemcsak
izgalmasak és szdérakoztatok, hanem tanulsagosak is.

A diakoknak lehetésége volt megismerkedni a rendérség és a
tlizoltdsag fontos szerepével a kdzdsség biztonsaganak és jolétének
fenntartasaban. Emellett megtanulhattak, hogyan kell reagalni vész-
helyzetekben, és hogyan lehet segiteni masokon a nehézségekben.
A Honvédelmi Nevelési Nap egyértel-
mlen sikeres volt az iskolankban, és
reméljik, hogy ez a tapasztalat hosszu
tavon is pozitiv hatdssal lesz a didkok-
ra. K6szonjuk a koézségi renddroknek
és az onkéntes tlizoltdsagnak a rész-
vételt és a kivald bemutatot!

Mar. Ivanics Gabriella



Nincs olyan ember a Fold
nevl bolygdn, aki ne szemlél-
te, firkészte volna mar az esti
égboltot. Olyan személy sincs,
aki nem gondolkodott el azon,
hogy milyen valdjaban a vilag-
Gr. Az emlitett gondolatok isko-
lank didkjait is nagy mértékben
foglalkoztattak, és valaszokat
keresve 2023 oktdberében Ut-
nak indultak az 6gyallai Szlovak
Kozponti Csillagvizsgaloba.

Az obszervatérium  meg-
alapitéja a 19. szazad valodi
polihisztora Konkoly-Thege
Miklos volt. Csillagaszként, me-

teoroldgusként, zeneszerz6ként
is tevékenykedett, tagja volt a
Magyar Tudomanyos Akadé-
mianak, és orszaggyulési kép-
viseléként is munkalkodott. A
sokoldalu tudds 1871-ben sajat
birtokdn alakitotta meg az al-
talunk is felkeresett csillagvizs-
galot, amelyet a késébbiekben
az allamnak ajandokozott. Ma
Szlovdkia Kozponti Obszerva-
tériuma. Aktivan m(kodik és
ismeretterjesztd feladatot I3t el.
Elsésorban  megtekintettik
azt az allandd tarlatot, amely
értékes régi targyakat, csillaga-
szati  kelléke-

ket tartalmaz.

Ezt kovetden

egy isme-

retterjeszté

filmet tekin-

tettink meg,

amely bemu-

tatta a csillag-

vizsgald mult-

jat és jelenét.

Mégis, taldn a

legnagyobb

élmény az volt

mindenki sza-

mara, amikor a

kupolds terem-

ben kényelmes
kérilmények

kozt felkutattuk a Naprendszer
6sszes bolygojat. Megtudtuk, a
Merkdron meglehetésen nehéz
lenne az id6jarasnak megfele-
|6en 6ltdzni, mivel nappal 430
°C van, éjjel pedig -170 °C a
hémérséklet. Felvildgositottak
benniinket arrol, hogy a Vé-
nusz bolygd ellenkezd irany-
ban forog a tengelye koril a
tobbi bolygohoz képest. El-
mesélték azt is, hogy a Marsot
masképpen Vorés Bolygdnak
nevezik, hogy a Jupiternek 63
holdja van, hogy a Szaturnusz
egy koénnyl bolygd, és az Ura-
nuszon 21 évig tart a tél.
Megértettiik, hogy nagyon
szerencsések vagyunk, hogy
a Fold az otthonunk, hiszen a
Naprendszer 06sszes bolygdja
kdzul csupan ez az a hely, ahol
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minden adatott ahhoz, hogy az
emberi élet fennmaradjon. Ez
nagy kincs, ezért vigyazni kell
erre a mi csodalatos, kék boly-
gonkra.

Mgr. Biroczi Rendta

Kémiai varazslatok a tornateremben

hirtelen kialakuld habok és langok lenyu-

Az iskola tornatermében rendhagyd ese-
meénynek lehettlink tanui, amikor a didkok

személyesen fedezhették fel a kémia
varazslatos vilagat egy izgalmas kémi-
ai bemutaton. Az esemény célja nem
csupan a szorakoztatas volt, hanem
az is, hogy felébressze a természet-

gozték a nézdket, akiknek szeme elétt

a kémiai elemek és vegyuletek va-
razslatos vilaga tarult fel.

Az el6ado szenvedéllyel és tu-

dassal osztotta meg a kémia tit-

kait a didkokkal, inspirdlva éket a

természettudomanyok iranti ér-
deklddésre. Az esemény végén
a didkok hatalmas tapssal jutal-
maztak az eléadot és segitdjét,
akikkel kbzosen egy felejthe-
tetlen éimény részesei lehettek.
Reméljik, hogy ez az esemény
hozzdjarult ahhoz, hogy még
tobb fiatal felfedezze és szeresse
a kémia izgalmas vilagat, valamint
felgyujtotta a tudomany iranti szen-
vedély 1angjat néhanyukban.

tudomany iranti szeretetet és ér-
deklédést a tanuldkban.

A kémiai show soran a didkok
szemtanui lehettek leny(igozé ki-
sérleteknek és reakcioknak, melyek
nem csak szorakoztatdak voltak, de
tanulsdgosak is. A tornaterem Kkis
laboratériumma valtozott, ahol az
eléado szdérakoztaté mdédon mutatta
be a kilonb6z6 kémiai reakciokat és
folyamatokat. A didkok aktivan részt
vettek az eseményen, segitve az eléadot
a kisérletek végrehajtasaban, igy még inter-
aktivabba téve az éiményt. A szines flstok,

PaedDr. Kosziba Melinda
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Az autizmus vilagnapjarol az
idei tanévben a husvéti szl-
netet kovet6 elsé tanitasi
napon emlékeztink
meg. Iskoldnk ta-
nuléi és tandrai
kékbe oltdztek, ]
majd a kopja- :
fandl  készllt
egy kozos foto.

Ezt kdvetden az

alsé tagozatos
kisdidkok kék Iu-

fival a keziikben in-
dultak egy korsétara,
hogy felhivjdk a figyel-
met az autizmus létezésére.

Aprilis 2. immar 17 éve az
autizmussal él6 embertdrsaink vilag-
napja. Célja, hogy a tarsadalom jobban meg-
ismerje, megértse és elfogadja az autizmussal él6 embereket.
Régen gy gondoltak, hogy a rideg, elutasité anyak gyerekei lesznek
autistak, de ma mar tudjuk, hogy genetikai eredet(i. Az agyi muiko-
dés alapvet6 fejlédésterileteket érintd, egész életen at tartd zavar,
amely a szocidlis viselkedés, kommunikacio képzeleti mikddés fo-
gyatékossagaban jelentkezik. Ez a zavar tizmillidkat érint a Foldon,
a legutobb mért adatok szerint mar minden 54. gyermek érintett
autizmusban.

NYELVI|VETELKEDG
AZ/ISKOLABAN

November végén kerllt megrendezésre egy nyel-

vi, tanulmanyi vetélked6 a felsd tagozatos didkok
kérében. Ot csapat versenyzett egymassal. A vetél-
kedd soran nemcsak nyelvtudasuk, hanem ismere-
teik is béviltek.

Biszkék vagyunk ra, hogy didkjaink nemcsak
az anyanyelviket, hanem szlovak, angol és német
nyelvtudasukat is gazdagitottak. A versenyt alapos
felkésziilés eldézte meg. Csapaton belil minden
csapattag kapott valamilyen orszagot - Magyaror-
sz4g, Szlovakia, Nagy Britannia, Egyesult Allamok,
Németorszag - melyrél meg kellett tanulnia kilon-
b6z4 adatokat.

Ot versenyszdmban méretettek meg a csapatok. Az
elsé forduld egy kviz volt, melyben teszteltik a didkok
tuddsat az adott orszagokrdl. Mar itt az elsé forduld
utdn bebizonyosodott, hogy nagyon éles lesz a ver-
seny, ugyanis a csapatok kitinéen teljesitettek. A ma-
sodik forduld egy nyelvtérd volt. Magyarul, szlovakul,
angolul és németil is kellett a csapatoknak a nyelvi-
ket pallérozni. Igen volt, akinek beletdrétt a nyelve. A
harmadik és negyedik fordul¢ az alfa generacidnak volt
kitaldlva - a csapatok végre elékaphattak mobiltelefon-
jaikat. A ,,szia!“ kdszdnést kellett 10 perc alatt minél tdbb nyelvben
a vilaghalon megtaldlni, majd rairni egy révidujju trikdra. A Google a
negyedik forduldban is a csapatok segitdje volt, ugyanis kilonbdzé
informacidkat kellett négy nyelven kikeresni. A végs6, 6todik ver-
senyszamban a csapatoknak egy kis bemutatot kellett tartani egy
targyrol vagy édességrdl, ami az adott orszagot jellemzi.
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Ovodai, iskolai féréhelyre és

specialis fejlesztésre van

sz(ikség. Kdztudott,

hogy iskoldnk mar

j06 par éve az

inklzids oktatas

hive, igy az idei

tanévtél mar

2 autizmus-

sal élé tanuld

oktatdsat biz-

tositia, ami a

TEACCH mod-

szer szerint zajlik.

Az allami oktatasi

torvény malt év szept-

emberében kiadott tamo-

gatasi javaslatok kataldgusa-

ban szereplé mddszer. Kis didkjaink

napjuk egy részét az un. fejleszté osztalyban

toltik, illetve bizonyos 6rakat az osztalyban, osztalytarsaik-

kal abszolvalnak. Ebben a kilénleges tanteremben zajlik iskolank
tobbi sajatos nevelési igény tanuld fejlesztése is.

A fejlesztési munkat iskolank 3 asszisztense végzi, akiknek segit-
ségll szolgal a fentebb emlitett kataldgus és a benne szerepld mod-
szerek. Mottonk, hogy minden gyermek fejleszthetd a maga tempé-
jaban, sajat fejlédési szintjén a megfeleld mddszerrel.

Mojzes Marta, fejleszt6 pedagogus
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Erdemes volt versenyezni, hiszen
az elsd helyen végzett csapat dija egy
McDonald s utalvany volt, a masodik
dij egy kOz6s pizzazas volt a Gesz-
tenye pizzeridban, a harmadik hely
pedig a Nostalgia cukraszdaba szolt.
A negyedik és 6todik helyen végzett
csapatokat édességgel és pezsgbvel
jutalmaztuk.

Ezattal is koszonjiuk a Szil6i szo-
vetségnek a dijakat. A didkok nagyszer(ien teljesitettek, bizunk ben-
ne, hogy ezzel a versennyel is 6szténdzni tudtuk Oket a még szorgal-
masabb nyelvtanulasra.

Mgr. Bujak Beatrix



Késé Gsszel iskolank
alsé tagozatos tanuldival
Budapestre l3togattunk. Két
uticélunk is volt - Illuzidk Muze-
uma és a Févarosi Nagycirkusz.
Az Illuziok Muzeumdban nem
hittlink a szeminknek. Széra-
koztatd és hihetetlen trikkdk
ejtettek minket bamulatba.
Sokat megtudtunk a atasrdl,
észlelésrél és az emberi agy ti-
tokzatos mikddésérél. 3D ké-
peket, hologramokat csodal-
hattunk meg, melyek hirtelen
eltintek, majd Ujra el6kerdl-
tek, valtoztattdk a mintdjukat.
Megtapasztaltuk, hogy semmi
sem az, aminek tlinik. Sétaltunk egyet egy fejjel lefelé forditott vi-
lagban, megnéttiink, majd 6sszezsugorodtunk egyetlen helységben.

Délidében elldtogattunk a Varosligetbe, ahol egy kis pihené utdna
Févarosi Nagycirkuszba vettik az irdnyt. Szédlletes leveg6szamok,
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A Fovarosi
Nagycirkuszban jartunks

leny(ig6zd mutatvanyok, bamu-
latos trikkok, bardtsagos kutyadk
és lovak szdrakoztattdk a kozdn-
séget. A ,Csodalada” cimi el6-
adas elhozta nekilink a karacsony
csodajat. A gyerekek kivancsian,
izgalommal telve figyelték a fa
alatt felbukkand ajandékokat. A
csodaldda titkai - mlsorszamai
az emberi teljesitéképesség ha-
tdraira repitettek minket. A Vi-
etndmbdl érkezé De Tru csoport
tagjai egymads fején egyensu-
lyozva mutattdk be lélegzeteldl-
lité szdmukat. Egy etiop testvér-
pdr szédiletes duplaszaltoit tatott szajjal lestiik. A gyerekek nagy
kedvence a bohdc sem hidnyozhatott az eléadasbol.

Megannyi mlisorszdm, a fény- és hangtechnika, az élézene, a lat-
vanyvildg lenyligdzott mindannyiunkat. Nemcsak a gyerekeknek, de
nekink felnétteknek is nagy élmény volt.

Mgr. Bujék Beatrix

Helyzetjelentés
az idei farsangrol

A farsang a legviddmabb idészak gy a
felnéttek, mint a gyerekek életében. Vizke-
reszttél tart 40 napig, majd vallasi Gnne-

plnk, a husvét koveti. Mig a felnéttek a
bdlozdsban meriinek el, addig a gyerekek
a farsangi dlarcosbdl 6nfeledt hangulata-
ban élik ki magukat. Nincs is annal élveze-
tesebb mas ,,bérébe” bujni, féleg ha a ked-
venc mesefigurank, harcosunk, allatkank,
hésiink az illeto.

Kellemes idétoltés a csaladban kitalal-
ni, 6sszehozni, hogy vajon mibdl tudndnk
elévardzsolni a jelmezt. Az idei évben arra

torekedtiink, hogy a sajat készitésd, otletek-
kel bévelkedd jelmezek keriljenek a zs(ri és
a ,,nagykdzonség” pontozasa elé. Hat volt is
itt kérem minden: viharfelhének bedltdzve
Vill a 2. -bdl, Alzds mané- Matyi a 3.-bdl,
légyol6 galdca Anna a 4.-bél, tarantula-
madarpok az elsés Viki, napocska Andriska
az 1.-bél, Miguel a Cocobdl akit Filip a 4.-bdl
személyesitett meg. Nem gyoztik kapkod-
ni a fejlnket,...ez is j6 !...jajj de j6 ! -De hisz
6 Dominika, az a csini indianlany a 3.-bdl !

A felsé tagozatosok is bedltdztek....csak
ne kelljen tanulni alapon. Ok titkos tigynok-
tél kezdve, Penny Wise, maffidzo, stb. mind
- mind érdekes figurak voltak.

A jelmezbalt egy nagyon viddm esemény
elézte meg. Az elsésok iskolassa avatdsa.
Kérem szépen, hidt még ez micsoda siker
volt | Az egész egy nagy idéutazds volt
az indianok idejébe. A kis els6soknek fel-
adatokat kellett teljesitenitik, akarcsak az
indiantorzs tagjainak, melyeket a 3. oszta-
lyos tanulok bemutattak nekik. Kifogdstala-
nul megszervezték ezt a 3. osztalyosok ezt
a nagy eseményt! Mindenki atment, a néha
kicsit sem egyszer( feladatokon. Avatasuk
fogadalommal ért véget...bedllhattak isko-
lank didkjai kozé Szemerényisek lettek. Gra-
tuldlunk nekik !

A felhétlen szoérakozas a napkdziben
folytatodott, természetesen térzsfénok-
kel, tanité nénikkel...volt tanc, tancverseny,
limbdzas, székfoglalds verseny..tlz, viz, re-
plilés. Es természetesen nem maradt el a
fank , a gyerekpezsgd és a sok csemege és
nasi.

Mindenki jol érezte magdt, még Napsugar
is, aki elldtogatott hozzank az ovikabdl, Jack
Sparownek Oltdzve. Jévdre varjuk a kdvet-
kezébt....6s mar elére tudjdk is sokan, mit ké-
szitenek, hogy Ujra 6tletesek legyenek.

PaedDr. Rosko Ildiko
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iehetseges.

A versenyeken val6 részvétel mindig izgalmas és felemeld élményt jelent
a didkok szamadra. A felkészilés soran a tanulok kitarté munkaval és elkd-
telezettséggel készllnek, melyben a pedagdgusok segitsége és tdmogata-
sa kulcsfontossagu szerepet jatszik. Az Ugyes tanuldk altal képviselt iskola
blszkén mutatkozhat be kildnféle versenyeken, legyen az szavaldverse-
nyek, magyar-, szlovak-, angol versenyek, matematikai versenyek, rajzver-
seny vagy akar sportverseny.

A versenyek nem csupan az egyéni teljesitményt teszik prébara, hanem
erdsitik a csapatmunka és az 6sszetartas fontossagat is. A didkok szamara
ezek az események lehetdséget nyujtanak arra, hogy megmutassak tehetsé-
glket, kreativitasukat és kitartdsukat. A versenyek altal a didkok tanulhatnak
a sportszer(iségrdl, a kitartasrél és az dnbizalom fontossagarol. A részvétel
6sszehozza a didkokat, er6siti a kdzdsségi érzését, és 6sztonzi ket a szemé-
lyes fejlédésre. Gratuldlunk a teljesitményhez, biiszkék vagyunk ratok!

PaedDr. Kosziba Melinda

Tanulé

Osztaly

Verseny

Elért eredmény

Felkészit6 pedagogus

Tompa Mihaly vers- és préozamondod verseny

koérzeti forduld -

Mgr. Takacs Bedta

Dézsa Krisztina 1. résztvevo

Z3szI6k, ha lengnek - rajz és esszéird palyazat résztvevd Mar. Takacs Bedta
Csikés Emma 1. Z3szl6k, ha lengnek - rajz és esszéird palyazat résztvevd Mar. Takacs Bedta
Kelko Zoé Hanna 1. Z3sz16k, ha lengnek - rajz és esszéird palyazat résztvevo Mgr. Takacs Bedta
Balogh Viktoria 1. Z3szI6k, ha lengnek - rajz és esszéird palyazat résztvevd Mgr. Takacs Bedta

Maria

koérzeti forduld -

Benyik Oliver 2. Tompa Mihaly vers- és préozamondd verseny résztvevs Mgar. Mojzes Adriana
Szpevak Elizabeth 2. Tompa Mihaly vers- és prézamondd verseny ki‘)rfggg%(\j/glo . Mgr. Mojzes Adriana
- , . . korzeti forduld - : I
] ) Tompa Mihaly vers- és prézamondd verseny : = Mgr. Mojzes Adriana
Kurucz Viktéria 2. resztvevo
Regionalis népdalverseny bronz sav PaedDr. Rosko Ildiké
Zachar Dorina 2. Z3szI6k, ha lengnek - rajz és esszéird palyazat résztvevd Mar. Mojzes Adriana
Sehnal Mira 2. Regionalis népdalverseny ezlst sav Mar. Mojzes Adriana
Putera Nela 2. Z3szI6k, ha lengnek - rajz és esszéird palyazat résztvevd Mar. Mojzes Adriana
Patécs Szilvia 2. Z3szI6k, ha lengnek - rajz és esszéird palyazat résztvevd Mgar. Mojzes Adriana
Dobai Villd 2. Z3szl6k, ha lengnek - rajz és esszéird palyazat résztvevd Mgr. Mojzes Adridna
Varga Arnold 3. Tompa Mihaly vers- és préozamondod verseny kérz¢t| fordglo ) Mar. Csanyi Alexandra
résztvevo
n n n jardsi fordulo - Acf
Pavlik Daniel 3. Pitagorasz T Mgr. Csdnyi Alexandra
Skurak Dominika 3. Regionalis népdalverseny bronz sav PaedDr. Rosko lldiko
i . < 2 korzeti forduld - o ,
Tompa Mihaly vers- és prozamondd verseny ; p Mar. Birdczi Renata
Dardzs Laura 4, resztvevd
Regionalis népdalverseny ezlst sav PaedDr. Rosko Ildikd
Kurucz Tamara 4, Poznaj slovensku re¢ jarasi forduld - ezistsav PaedDr. Rosko Ildikd
_ ] ] . kertleti forduld S .
Tompa Mihaly vers- és prozamondod verseny e i Mar. Birdczi Renata
Rybar Filip 4, ] jarasi fordulo - "
Pitagorasz - PaedDr. Rosko Ildikd
Regionalis népdalverseny arany sav PaedDr. Rosko lldiko
Karpat - medencei 2
Olvass. El p MgrVanya Livia
Kiss Tifani 5. fordulo

Bibliai olimpidsz

jarasi forduld

Mar. Csanyi Alexandra
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Szép magyar beszéd Jarasl forsléu\lo- bronz Mar. Birdczi Renata
Toéth Hanna 5. Regionalis népdalverseny bronz sav PaedDr. Rosko lldikd
Olvass. El Karpafto-rgletlegencel Mgr. Vanya Livia
Tompa Mihaly vers- és préozamondd verseny kertileti forduld Mar. Vanya Livia
Kelko René 5, -bronzsav '
Paldc Tarsasag esszéird verseny nemzetkdzi forduld PaedDr. Téth Szilvia
Regionalis népdalverseny ezlst sav PaedDr. Rosko Ildiké
a Karpat - medencei e
Dardzs Lea 5, Olvass. El forduld Mar. Vanya Livia
Bibliai olimpidsz jarasi forduld Magr. Csdnyi Alexandra
- n Karpat - medencei 2uf
Mészdros Dianka 5. Olvass. El R MgrVanya Livia
Szép magyar beszéd Jarasl forglg\l/o - bronz Mgr. Vanya Livia
Vana Réka 6. PE—
- , , . Orzeti forduld - -
Tompa Mihaly vers- és prozamondo verseny P Mgr. Vanya Livia
g g . a jarasi forduld - Af
Tompa Mihaly vers- és prézamondd verseny bronzsav Magr. Vanya Livia
A e jarasi fordulo - 0
Brac¢o Timea 7. Regionalis népdalverseny [ PaedDr. Rosko Ildiké
. kertleti forduld - ot
Dobré slovo PRSIV Mar. Gy6ri Beata
Bujdk Lexi Bibliai olimpiasz jarasi forsuld Mar. Csanyi Alexandra
Vanya Rebeca 7. Dobré slovo jarasi bronzsav Mar. Gy6ri Beadta
s . Paléc Tarsasag esszéird verseny nemzetkozi forduld PaedDr. Téth Szilvia
akacs Tamara .
Dobré slovo jarasi forduld- bronzsav Mar. Gy6ri Beadta
z g q P jarasi forduld - Bl By
Blanar Zoltan 8. Poznaj slovensku rec¢ e Mgar. Gyéri Beata
Csanyi Kristof 8. Angol olimpidsz jarasi 6. helyezett Mar. Bujak Beatrix
Petrécs Alexa 8. Tompa Mihaly vers- és prézamondd verseny megb)?%lnfé)srgl\;llo ) Mar. Vanya Livia

Coapatversenyelas

McDonald’s Cup futball verseny: Sarkdzi LaszIé 2.0., Handk
Sebastian 2.0., Rafael Addm 3.0., Farkas Krisztian 3.0., Vida
Istvan 4.0., Birkus Laszl6 4.0., Mlynar Mark 4.0. pedagogus:
Mar. Takacs Beata

Minifutball: Mlyndr Mark 4.0., Borbély Péter 5.0., Bujdk Led
5.0., Kelko René 5.0., Rafael Kevin 5.0., Kurucz Levente 6.0.,
Gyuracs Marcel 7.0. pedagogus: Mgr. lvanics Gabriella
Kidobds: Téth Hanna 5.0., Dardzs Lea 5.0., Vavrecan Dorka
6.0., Szabd Déra 6.0., Vana Réka 6.0., Vincze Diana 6.0., Tanko
Diana 6.0., Szabd Leila 6.0., Birkus Viktéria 7.0., Bugyik Edina
7.0., Vanya Rebeka 7.0. pedagdgus: Mgr. Csanyi Méria
Asztalitenisz: Lehotkai Mark 9.0., Kiss Janos 9.0., Fugli Adrian
9.0., Blanar Zoltadn 8.0., - pedagodgus: Mgr. Csanyi Mdria
Eletmenték versenye: Szabd Déra 6.0., Vaia Réka 6.0., Vincze
Didna 6.0., Tanko Diana 6.0., Szabd Leila 6.0. pedagdgus: Mgr.
Csanyi Maria

Matematikai Kenguru verseny:

1. osztaly: Dézsa Krisztina, Kanyicska Regina, Veres Andras,
Draganov Dominik, Ujhelyi Dominik, Csikés Emma, Kelko Zoé
Hanna, Balogh Viktdria Mdria. pedagdgus: Mgr. Takacs Beata
2. osztaly: Benyik Oliver, Szpevak Elizabeth, Kurucz Vikto-

ria, Bujak Beatrix, Hendk Sebastian, Sarkdzi Laszlo, Zachar
Dorina, Sehnal Mira, Putera Nela, Patécs Szilvia. pedagdgus:
Magr. Mojzes Adriana

3. osztaly: Pavlik Daniel, Skurdk Dominika, Németh David,
Szpevak Zoran, Ci¢éman Meldnia, Brenkus Szabolcs, pedagd-
gus: Mgr. Csanyi Alexandra

4. osztaly: Dardzs Laura, Kurucz Tamara, Kamancza Emma,
KosSik Anna, Mlynar Mark, Balaz Viktoria Anabell, pedagdgus:
PaedDr. Rosko lldikd

English Star:

4. osztaly: Dardzs Laura, Kurucz Tamara, Rybar Filip, Kamancza
Emma, Mlynar Mark, Balaz Viktéria Anabell, Veres Péter, Ka-
nyicska Aliz

5. osztdly: Bujdk Led, Kiss Tifani, Toth Hanna, Kelko René, Da-
razs Lea, Szikora Péter

6. osztaly: Vana Réka, Veres Zoltdn, Gy6ri Marton, Szabd Ti-
mea, Vincze Didna, Szabd Leila

7. osztdly: BraCo Timea, Birkus Viktéria

8. osztaly: Takacs Tamara, Kéna Olivér, Petrécs Alexa, Tornay
René

pedagdgus: Mgr. Bujak Beatrix
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Az idei marcius 15-i innepi megemlékezés
kulénleges élményt nyujtott mind a kicsik-
nek, mind a nagyoknak egyarant. Iskolank
rendhagyd mddon a Kicsi Hang versénekld
egyuttes fellépésével elevenitette fel e jeles
eseményt. A mlsoron az alapiskoldsok és az
ovisok egyditt élvezték a zene és az eldadas
varazsat.

A gyermekek aktivan részt vettek az el6-
adasban, énekelve és tapsolva fogadtdk az
eléadast.

Az egyittes szivmelengetd eléadasa em-
lékeztette a fiatalokat arra, hogy az Gnnep
nemcsak torténelem, hanem Uinnep, amelyet
egydtt Gnnepeliink és megérziink a j6vd ge-
neracioi szamara. A egy 0ras eléadason nem-
csak forradalmi dalok, hanem tavaszi énekek
is megszolaltak.

Az Unnepi hangulat délutdn folytatodott.
A kdzosség lakossaga a kultirhazban gydilt

A maqyarkolteozetnapja
ésalamaiKiado latogatasa iskolankon

LT Roltgszet greje abban rejlik, hogy megmutatja az g¢lmondhatatlant.”

A Szemerényisek szdmara az idei KOLTE-
SZET NAPJA felejthetetlen élményeket ho-
zott. Egyitt Unnepeltiik az irodalom és kol-
tészet vildgat. Ez az esemény mar évek ota
szerves részét képezi az iskolai kulturanknak,
és minden évben Uj lendllettel és kreativitas-
sal talalkozunk.

Az Unnep hagyomanyosan aprilisban zaj-
lik, és az idei év sem volt kivétel. Az iskolai fo-
lyosokat és az udvart gydnyori versekkel és
idézetekkel diszitettik fel, amelyeket maguk
a didkok posztoltak. Ez az aprd gesztus ha-

Ossze egy kdzds megemléke-
zésre, ahol az alapiskoldsok és
az ovisok ismét szinpadra lép-
tek. Kicsik és nagyok kulénféle
el6adasokkal és mlsorszamok-
kal készlltek, hogy méltdképpen
megemlékezzenek az 1848-as esemé-
nyekrél. A fels§ tagozatos didkjaink
palotds tanca nyitotta meg az Unnep-
séget, a negyedik osztaly forradalmi
szindarabbal kedveskedett a nézok-
nek, de ne hidnyzott a Recefice citera
zenekar sem.

A gyerekek energidja és életerdje
meghatdrozta az esemény hangulatat,
és emlékeztetett mindenkit arra, hogy
az Unnep nemcsak a mult tisztelete,
hanem a jelen és a jovéd drome is.

Az Unnepi megemlékezés zarasaként
egyitt énekeltlk el a Himnuszt. Az
esemény azt mutatta meg, hogy fon-
tos @ magyar nemzet &sszetatozasa.
Az 1848-as forradalom és szabadsag-
harc megemlékezése minden magyarul
gondolkodd embernek kdtelessége.
Magr. Vanya Livia

talmas hatast gyakorolt az egész
iskolai légkdrre, és emlékeztetett
mindenkit arra, hogy a szavaknak
milyen ereje van.

Az (innep fénypontja azonban a
Lama Kiadé l3togatdsa volt, akik
Budapestrdl érkeztek hozzank,
hogy egyitt alkossunk és Unne-
peljtink. A kiadd munkatarsai egy
kreativ.  mdhely-
munkat szerveztek
a didkok szamara,
ahol dramajatékot és mesét
irtak és jatszottak el tanulo-
ink. A kdzos alkotas és jaték
soran mindenki lehetéséget
kapott arra, hogy Kkifejezze
magat, és az eredmények le-
ny(igdz6ek voltak.

Az el6adds végén pedig
egy kildnleges pillanat kdvet-
kezett: az Oscar-dij kiosztasa
a legjobb szerepldnek. Persze,
mindenki kivette a részét az

(Paragd Borbala)

alkotdsban, tapssal és édességgel is meg
voltak ajandékozva a gyerekek.

Ez a nap Ujabb emlékezetes pillanatokat
hozott az iskolank szamara, és bizonyitotta,
hogy az irodalom és kéltészet ereje mindany-
nyiunk szamara inspiraciot és éromet jelent.

Nagyon jé verset olvasni, vershez rajzonIni
és persze verset szavalni!

Magr. Vanya Livia




Ha, kardcsony), akkor Becs ..

Ki ne varnd kozilink az év

legszebb és legmeghittebb
Unnepét - a karacsonyt? He-
tekkel, s6t mar honapokkal

el6tte készillink, tervezgetink,
ajandékokat  vasarolunk, és
igyekszlnk a mindennapi mun-
ka és rohands mellett Unnepi
hangulatba kerlni. Iskolank is
szamos karacsonyvaré prog-
rammal blszkélkedik, melyek
egyik fénypontja a minden év-
ben megszervezésre kerllé ta-
nulmanyi kirdndulasunk Bécsbe,
Ausztria févarosaba.

2023. december 1-én isko-
lank didkjai tanaraik kiséretében
ismét e csodaszép févarosba
utaztak. Az id6jaras, fittyet
hanyva a kozelgé Unnepekre,
szikrazd hodesés helyett hideg
esével probalta a kedviinket
szegni. Szerencsére, sikerte-
lendl. Tanulmanyi kirandula-
sunk elsé megalldja a kittsee-i
Hauswirth csokoladégyar volt,
amelyet ezuttal csak kivil-

rél tekintettlink meg, viszont
a mellette taldlhatd ,Schoko”-
csardaban  kedvinkre kodstol-
hattunk és vasarolhattunk a
finomabbnal finomabb csoko-
ladékbol.

A csokigyarbol egyenesen a
bécsi Miiszaki MUzeumba indul-
tunk, amely kapuit el8sz6r 1918-
ban, majd a teljeskord felujitas
utdn 1999-ben nyitottak meg a
nyilvanossag elétt. A mizeum a
technika fejl6désébdl és torté-
nelmébdl mutat be figyelemre
méltd példakat és modelleket,
kulénds hangsulyt fektetve az
osztrak vonatkozasokra. A mu-
zeum fénypontjai kdzé sorol-
hat6é példaul a még mindig re-
pulésre alkalmas Ettrich Taube,
a Lohner-Porsche, a Mercedes
W 196 Ezlstnyil, Erzsébet csa-
szarné udvari
szalonva-
gonja és a
pincében ta-

lalhaté latvanybanya. Ezen kiviil
itt talalhatd Ausztria egyik leg-
nagyobb toérténelmi hangszer-
gyljteménye és legértékesebb
vasutgyljteménye is. A kiallitasi
targyak sz6 szerint kiprobalasra
hivtak minket: 6nmagukban jat-
sz0 hangszerek, mikodbképes
g6zgépek, bemondok lehettlink
a tévéstudioban, tesztelhettlk
hangunk erejét a ,kiabald fil-
kében”, vagy megfigyelhettik,
hogy all égnek a hajunk a vil-
ldamtdl és a toltéstél. A muze-
umban elt6ltott két és fél ora
remek hangulatban telt, a fel-
hétlen szorakozas mellett tuda-
sunkat is gyarapitottuk.

A valodi  karacsonyi han-
gulatot a vardzslatos bécsi
karacsonyi vasar - a Wiener
Christkindlmarkt - hozta meg

szamunkra. A vasart a slt kol-
bdsz, gesztenye és forrd puncs
illata jarta at, amelynek mi sem
tudtunk ellendllni. A finomsa-
gok mellett fenyddiszek, kara-
csonyi ajandékok és kézmlves
termékek sokasaga varta a va-
sarlokedvd latogatokat.

Bécsi kiruccanasunk utolso
megalldja egy ismert bevasarlo-
kbézpont volt, ahol beszereztiink
még par aprosagot szeretteink
szamara. Senki sem tért haza
Ures kézzel. Az es6 a hazafelé
vezeté Uton sem adta fel a har-
cot, de mi ennek ellenére is biz-
tosak voltunk benne, hogy jévé-
re Ujra eljovink, hisz Bécs még
rengeteg latnivaldt és meglepe-
tést tartogat a szamunkra.

Mar. Gyéri Bedta




Advent a reményteli varakozas id6szaka, felkésziilés az év

legmeghittebb {innepére, a kardcsonyra. December elejére a
tanulok és a pedagdgusok iinnepi diszbe 6ltoztették a folyo-
sokat és az osztalytermeket. Inmar hagyomdnnya valt, hogy
minden évben tanintézményiink végzés diakjai Mgr. Csanyi
Alexandra tanito néni vezetésével elkészitik az iskola adventi
koszorujat. A hatalmas, friss fenydvel, szaritott gyii-
molcsokkel és a természet adta diszekkel megdeko-
ralt, illatozé koszoru az iskola bejarataban koszontot-
te az érkezdket.

Ezuttal is megrendezésre keriilt a kardcsonyi
konyvvasdr, ahol didkjaink szamtalan érdekes konyv
koziil valogathattak. December 1-jén pedig iskolank
tanuloi Bécsbe latogattak, hogy atéljék a kardcsonyi
vasdr varazslatos hangulatat.

A gyerekek legnagyobb oOromére -ellatogatott

hozzank Szent Miklds, segitdivel, a szépséges angyalok-

kal. Puttonyabol rengeteg mesekonyv és fejlesztd jaték
keriilt el6, amelyek a napkozi otthonban és a felzarkoz-
tato - osztalyteremben varjak a tanuldkat. A josdgos Mi-
kulds bacsi minden tanulét megajandékozott egy finom,
édes csokimikulassal is, és minden osztdlynak hozott egy
mesés, egészséges harapnivaldkat tartalmazé adventi ka-
lenddriumot. Az elsés és negyedikes kisdiakok versekkel,
énekkel, tdnccal koszonték meg az ajandékokat. Kiértéke-
lésre kerillt A leghangulatosabb kardcsonyi osztalyterem
cim felhivasunk is, amelynek nyertesei egy kozos kiran-
dulason vehetnek majd részt. Az iskolai rendezvény utan az
also tagozatos tanuldk a faluhazban az 6voddsokkal kozésen
megtekintették az Aranyalma paros Emlékezziink a josagra
cim interaktiv zenés eléadasat, amelyben megelevenedett
eléttiik Miklos plispok élete.

Tardoskedd Kozség Polgdrmestere az idei évben is meg-
hirdette a Karacsonyi képeslap cim(i rajzpalyazatot, amelyre
iskolank megannyi didkja benevezett egy-egy gyonyori alko-
tassal. Iskolank tanuldi koziil a hetedik osztalyos Braco Timea
festménye kiilondijas lett.

A karacsony mar szinte elképzelhetetlen karacsonyi
vasar nélkiil. A vasar, amelyen hazilag késziil termékek és
kézmlives alkotdsok voltak kaphatdéak, az iskola folyo- WY/ /-
sdjan keriilt megrendezésre. A délel6tt folyaman szinte ‘
minden elkelt, ami Iélekmelengetd, tudvan, hogy a befolyt
0sszeg jotékonysagi célokra lett felhasznalva.

Karacsony kozeledtével iskolank valamennyi didkja és
pedagdgusa linnepi ldzban égett. A sziil6k, nagysziil6k, rokonok és iskolabaratok sza-
mara egy szivmelengetd, meghitt kultirmdsort készitettek Mi lenne, ha a karacsony a sze-
retetrdl szélna? cimmel, amely a helyi Kultirhdzban keriilt megrendezésre. A csodalatos

produkciok mosolyt csaltak az arcokra, konnyeket a szemekbe, és linnepi hangulatot a szivekbe.
A téli sziinet el6tti napon az osztédlytermek alkotomiihellyé alakultak at. Tanuldink szebbnél szebb ajandékot készitettek sziileiknek, és
egymast is megajandékoztak. Sziviikben 6rommel tértek haza, hogy otthon, csaladi korben téltsék az linnepeket.

Mgr. Mojzes Adridna
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Bemutatkozik

Az idei iskolaévben citera szakkdr indult,
ami az alsé tagozaton lett népszer(, ponto-
sabban az elsésok és masodikosok kdrében.
A lanyok tudnanak mesélni, hogy amennyire
fajdalmas, olykor mulatsagos is.

Az els6 néhany foglalkozas féleg arrdl
szolt, hogy megismerkedjlink a hangszer-
rel, mégis mi fan terem. A helyes testtartas,
borzasztdan fontos. A jobbkezem pengetéit
tart, balkezem még bizonytalan- azzal nyo-
mom le a hurt. Nem is egyet, rogtdn harmat
egyszerre! Nem am akarhogyan. Minden
valamire valé citeras tudja: hivelykujjam ol-
daldval, a tenyeremet nyitva tartom, jaj, de

Az iskolai didkklub vagyis a napkozi
az iskola azon alsé tagozatos didkjai
szamdra van fenntartva, kiknek szilei
munkaviszonyban vannak. Idén is ma-
gas létszdmmal, 30 gyerekkel toltottik
meg takaros termiinket. A napkdzi céljai
kozé tartozik, hogy a gyerekek megta-
nuljanak egyuttmdkddni, bardtkozni,
illedelmesen viselkedni, elfogadni egy-
mast és egymas véleményét, dnalléan
dolgozni, segiteni masoknak és segitsé-
get kérni stb.

Az elsé hetekben elsésorban ismer-
kedtiink. Megismertiik csoportunk uj tag-
jait, megmutattuk nekik hol, mit taldlnak
az iskolaban és az iskola udvaran.

Az 8sz rengeteg kreativ tevékenység-
hez nyujt lehetéséget. A sok termésbdl
dekordciok, kulonféle alkotdsok szilet-
tek. A lehulott falevelekbe ugralni is ha-
talmas a moka. Késébb kicsit komolyabb
témaval foglalkoztunk. Sajnos mindenki

veszitett madr el valakit, ezért mi is Mindenszen-
tek tdjan megemlékeztiink elveszitett szerette-

inkrél.

Jott a hideg, és havat hozva megérkezett
varva vart Mikulas bacsink, aki idén is sok szép
ajandékkal lepett meg minket. Ezt kovette a
mar hagyomannya valt fellépésink a kdzség
karacsonyi vasaran. |dén egy viddm tanccal és

nehéz, jaj, de faj! ,A két kezemet
egyszerre hogyan mozgatom?
- hangzik a kérdés? Tudom is
én, hat csak csindlom.

Ritmusgyakorlatok és ének, ebbdl all a
kezdet. ,De mikor lesz mar végre ebbdl
dal?” - kérdezik a gyerekek. Es végre meg-
sziletik: a BOCI, BOCI TARKA. A vérva vart
dal, amit kottabdl tanultunk!

Fontos, hogy mikor merre pengetek! Fel
vagy le? Elfele? Most meg lefele? S mind-
ezt énekelve! ,Ha a hangszert hazaviszem,
otthon minden nap gyakorlok, én hibatlanul
jatszom majd. S mikor egy hét mulva meg-

jéttem, a bocis dalt hibatlanul eléadtam.”
- Elevenitik fel a gyerekek. Ha mar az alap-
ismeretek elsajatitjuk, ami a produkcidhoz
sz(lkséges, most jon még csak a java, az
ugynevezett ,,csapatmunka”.

igy tanulunk mi citerdzni péntekenként.
Ha kedvet kaptdl ehhez a remek hangszer-
hez, gyere tartozz kdzénk!

Haldsz Bianka, szakkdrvezet6

Az Uj év sok Uj dolgot hozott sza-
munkra. Gyonyori Uj butort kaptunk,
és ahogy a gyerekek mondtdk: ,Tiszta
modern lett a napi.”

Lassan kitavaszodott és Ujra sokat
jatszhatunk a friss levegén, megemlé-
keztlink az 1848-49-es forradalomral,
készlltlnk a husvétra, a Fold napjara,
Anyak napjara.

De hogyan is telik el egy napunk a
napkdziben? A napkdzi terv szerint és
napirend szerint mdkodik. Ez azt je-
lenti, hogy az egész napkdziben tol-
tott id6 be van osztva.

A gyerekek megérkeztével relaxaci-
0s tevékenység veszi kezdetét, amikor
a gyerek az egész napos orakon vald
figyelés utdn megpihen egy kicsit. Ez
a pihenés lehet aktivabb és csende-
sebb is. llyenkor tarsasjatékot jatszhat,

olvashat, pihenhet, alkothat esetleg
szabadjatékot jatszhat a gyerek a terv
szerint.

Ezt kdveti az ebéd, ami legkésébb 14:00-
ig tart. Az id6 a gyerekek tanitasi orditdl is
fligg. Ebéd utdn a szabadban valo tartdzko-
das kovetkezik. Kedvezétlen idd esetén mas
foglalatossdg van. Mindezek utdn felkészu-
Iink a masnapi tandrakra. Leirjuk a hazi fel-
adatot, elolvassuk az olvasni valét: 15:00 és

16:00 kdzott szuldk kiséretében tdvoznak a

gyerekek a napkozibol.
igy telnek napjaink a napkodziben, néha
viddman madskor hangosan, de a mottonk,
hogy ,Mi mind bardtok vagyunk” orok.
Bc. Mészdros Haldsz Veronika

egy meghatd gyertyds el6adassal késziltiink.
Bekapcsolddtunk kdzségink ,Karacsonyi ké-
peslap” rajzversenyébe, tartottunk egy hangu-
latos kardcsonyi bulit, segédkeztiink iskolank
karacsonyi vasaran is. igy késziltiink mi az év
legszebb Gnnepére!
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Mint minden évben, a 9. osztaly készlilt, tanult, tervezett, hogy
az utolsd évben megfeleljen a kihivasoknak, melyek kételezéen és
kozvetlendl érintik a tanuldkat.

Tanuldink szeptembertdl késziltek a T9-2024 megirdsara, ami
2024. marcius 20 és 21- én volt, magyar és szlovak nyelvbdl, illetve

BUCSUZIK £ 9 0SZTHLY

Soha nem hittem vol-
na, hogy ilyen gyorsan
elérkezik a kilencedik
év vége. Par hét és vé-
get ér egy fejezet, ami
szamunkra a bucsuzast
jelenti. Bucsuzunk az
iskolatdl, a tanaroktdl,
osztalytarsaktdl és ba-
ratoktdl. Ez volt az az
iskola, ahol felnéttem,
sok emlékem is fliz6dik
hozza. Nem gondoltam
volna, amikor lattam
masokat ballagni, hogy
nekem is ilyen gyorsan
eljon ez az idé.

Sok szép emlék kot
ehhez az iskoldhoz. Em-
lékezetesek a kirandula-
sok, a sok beszélgetés
a folyosén, a karacsonyi
szereplések,  mUsorok,
mind-mind a szép em-
lékeim kozé fognak tar-
tozni. Ez az iskola minden honapban tartogatott szamunkra megle-
petést. Mindig vidaman éltik meg az egészséges napot, a farsangi
fergeteget. Gyakran emlékeztiink meg eseményekrdl, jeles napok-
rol. Sok jo program volt szamunkra kitaldlva. Jatszottunk, verse-
nyeztink, szérakoztunk, de a legjobb az volt, amikor nem kellett
tanulnunk. Hidnyozni fognak ezek az évek, ez az iskola, a tandrok és
a didktarsak.

Mint minden osztalyban, mi is is vitatkoztunk, morogtunk. Volt ki
hangosabban, mig mas beletérodve. Ezek is voltunk!

ALAPISKOLA TARDOSKEDD

SZEMERENY!I KAROLY MAGYAR TANITASI NYELV(

A A AN

matematikdbdl. A felkészllés nagyon igényes volt. A tanuldk - mar
aki- igazan komolyan vette az elékészileteket, becsilettel allt a ki-
hivasok elé. Az eredmény mindenki tudasat, hozzaallasat tikrozte.

A felmérést kovetden a kdvetkezd kihivas a felvételi volt. A di-
akok (9 tanuld) a kovetkezd iskoldkba nyertek felvételit: Gutdra
a Magyar Tannyelv(i Magan Szakkdzépiskoldra 2 tanulé adta be a
jelentkezését, kozmetikus- és tlizzomanc szakra. A tobbi tanuld Er-
sekujvarban vélasztott kozépiskolat. A Jedlik Anyos Elektrotechni-
kai Szakkozépiskolat 1tanuld valasztotta az elektrotechnika szakot.
Az érsekujvari szakmunkas iskoldba 5 tanuld tanul tovabb: pincér,
cukrdsz, grafikus szakon. Az Epitészeti Szakkdzépiskolat 1 tanuld
valasztotta, aki dcsként képzi magat tovabb.

Minden kilencedikes tanulénak nagyon sok sikert és kitartast ki-
vanunk a tovabbtanulashoz!

Magr. Csanyi Mdria

AD REVIDENDUM 2029

o

Reggelente mar nem ezen az iskolakapun fogunk belépni, nem
ezekben az osztalyokban fogunk tanulni. Szerettlink ide jarni, de
most elérkezett az az id6, amikor tovabb kell Iépni. Eljtt a bucsuzas
ideje. Itt hagyunk iskolank, de soha nem felediink! Mi bucsuzunk és
elmegyink, a mi idénk lejart. Itt hagyunk kedves iskolank, tanaraink
és tarsaink, a szivink nem feled, te kedves osztaly, isten veled!

Kele Liana, IX. osztaly
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németn

A tardoskeddi iskolaban Ivanics Gabriella tanitd néni 6. osztalytol
kezdve tanitja a német nyelvet. De az 6ran kivil Gydri Bea tanito
néni szakkor formajaban foglalkozik ezzel a german nyelvvel. En 5.
osztalyos vagyok, ezért heti egy alkalommal jarok a kérre. Mindkét
tanitd néni arra térekszik, hogy a legjobb német tudasukat atadjak
neklink. Mivel érdekel ez a nyelv, utdna néztem néhany érdekesség-
nek!

Tudtad?!

- A német tébb mint 100 millid6 ember anya-
nyelve, a vilagon a tiz leggyakrabban hasz-
nalt nyelvek egyike, a tudomanyok
tekintetében pedig az angol utan a
masodik leggyakrabban hasznalt
nyelv.

- A német nyelv nemzetkdzi hir-
nevét olyan ismert szerzének ko-
szonheti, mint: Johann Wolfgang
von Goethe.

- Aliitdlag a legnehezebb nyelvek
egyike.

- 2006-ban beker(lt a Guinness re-
kordok kdnyvébe, mivel 10. legtdbbek
altal beszélt nyelv.

MERT, TANCOLNI[JO)

Kicsi korom 6ta a zene az életem szerves része. Apukam min-
dig énekelt mellette, anyukdm meg tancolt. igy nem is volt kérdés,
hogy én is ebbe az irdnyba indulok el.

Elészor énekordkra jartam az Ersekujvari Zeneiskoldba, majd
zongordval bdvitettem szakomat. 2023-t6l tancolni kezdtem,-
jazzbalett osztdlyt latogatom. Hamar sikerdlt beilleszkednem a
csoportba. Heti kétszeri edzés meghozta gyimolcsét, ugyanis
négy hénap alatt sikerllt a LUREX Tanccsapattal megméredtetni
magunkat Balatonflreden, az Eurdpai Bajnoksagon. A szamos
csapat kdzdl 1. helyen végeztiink. Nagy volt az 6rédmink! A harom-
napos bajnoksag kimeritd volt, de az eredmény 6nmagaért beszélt.
Fellelkesllve a ténytdl nagy erdvel készilénk a kdvetkezd megme-
redtetésre, amely Siéfokon lesz. Bizunk benne, hogy hasonlé ered-

ményeket  tudunk
felmutatni.

A tanc, lehet akar
néptdnc vagy kor-
tars, fejleszti az al-
[6képességet, de
egybe kellemes ki-
kapcsolédast nyujt.
Mindenkinek ajanlani
tudom!

I

<

Petrécs Alexa,
Vill. osztaly
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- Kis hijan Amerika hivatalos nyelve lett. 1794-ben Virginia dllamba
bevandorld német csoport kérelmet nyujtott be az amerikai képvi-
sel6hazba annak érdekében, hogy forditsak le németre a torvény-
konyvet. A kérelmet elutasitottak.

- A német nyelv leginkabb a hollandok és az angolokhoz hason-
lit hangzasra és nyelvtanilag is. Az angolban nagyon sok german
eredetl sz6 van, példaul a ,,kind” sz6, ami angolul kedveset jelent,

németil azonban, nagybetlvel irva a jelenté-
se gyermek.

- A német nyelv szokincse je-
lenleg cca 5,3 millio szébal all,
aminek egyharmada az
utébbi 100 évben kerl
bele, tehat folyamatosan
bévil. Ez nagyjabdl a
nyolcszorosa az angol

szokincsének.
Remélem a roévid
ismertet6  kdzelebb
hozott a német nyelv-

hez.

Kiss Tifani, V. osztaly

nuljunk
T Sreszull

Kicsi korom ota szerettem
meséket nézni, hallgatni. Ha
szileim nem figyeltek, akkor
a tdblagépet is a kezembe
vettem. llyenkor nemcsak
angol nyelv{ animaciés me-
séket néztem, de az orosz
filmek is megragadtdk a
tekintetem. Kedcencem a
Masa és a medve volt.
Ahogy az évek teltek az
orosz nyelv egyre kdzelebb
ker(ilt hozzam. Lapoztam
az orosz nyelv( konyve-
ket, néha az Ujsdgokat.
Ebben az évben felmertlt
a gondolat, hogy orosz
nyelvet is tanulhatndk.
Toéth Maria nyugalmazott
tanitd nénit kértik meg,
hogy tanitson engem..
Régtéon igent mondott.
Hetente egyszer, kdzel
egy és fél ordban saja-

tithatom el ezt a szlav nyelvet.
Az azbuka (az abc) megtanu-
lasa nem egyszer( feladat,
ezért nemcsak az éran, hanem
otthon is sok idét foglalkozok
vele. A nyelvtani ismertek mel-
lett, nagy hangsulyt fektetlink
a szokincs bovitésére, akar
komunikacié formajaban.

A mai vilagban a tébbnyel-
viiség kulcsfontossdgl. Minél
tébb nyelvet beszélink, annal
kdnnyebben  kapcsolddunk
mas kulturdkhoz és embe-
rekhez, ezdltal is szélesebb
korl lehetéségeink lesznek.
A tébbnyelviiség 6nmagaban
is kifejezi a nyitottsagot és a
kulturdlis toleranciat, ami nél-
kuldzhetetlen az egyéni fejl6-
déshez. Legylink sok nyelv(ek!

Toth Hanna, V. osztaly



2023  szeptemberétél nagy
elészeretettel latogatjuk a ,Kdss!
Horgolj! Varrj! Himezz! “ szakkort.

Nagy izgalommal vartuk az
els6 taldlkozast a fonallal és a
horgolodtivel. Elsd latasra bizony
picit megijedtiink, ugy gondoltuk,
ez egy szamunkra elsajatitha-
tatlan tevékenység. Hamarosan
azonban raébredtiink, hogy ez a
vildg egyik legegyszerlibb dolga
és rengeteg pozitiv hatassal bir.
Karban tartja az agyat, segiti a fi-
gyelmet, a koncentraciot. Emeli a
hangulatot, gydgyitja a lelket, és
ez mind semmi! A tanité nénitdl
megtudtuk, hogy a korasziilot-
tek minden kérhazban kapnak sajat koripot - azaz horgolt po-
lipot -, melynek csapjai hasonlitanak a kolddkzsinorhoz, ezaltal
nyugtatolag hat a koraszul6tt csecsemokre.

A szakkori tevékenységen belll értesultink arrdl is, hogy a
horgolasnak minden egyes kultiraban megvan a maga helye,
idétlen id6k ota alkalmazzak. Kis gyakorlassal barki készithet
szényeget, faliképet, ékszert, dekordciot, taskat, takardt, jatékot,
akarmit, az alkotasnak csak a képzelet szab hatart.

A horgolas 6sszekot, 6sszekoti a tanuldt a tanitvannyal, gyer-
meket az édesanyjaval, unokat a nagymamaval. Az iskoldban a
tanitd néni, otthon az anyukdk, nagymamak segedelmével ta-
nultuk meg a horgolas alapjait. A végtelen tirelem, magyarazat,
a lancszemek és a sok segitség, amikor valami nem sikerilt, ezek
az emlékek drokre megmaradnak.

Kdszonjik szépen ezt az életre sz416 tudast!

=

Dardzs Laura, Kanyicska Aliz,
Kamancza Emma, Kurucz Tamara, V. osztaly
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A kultardlis életem,

mert nekem olyan is van

Szeretek jarni mindenféle
kulturdlis talalkozora. Voltam
mar ird- olvaso talalkozon, de
szamos citera fellépésen is.

Ha a tanit6 nénik felkérnek,
nem mondok nemet egy sza-
valdversenyre, de egy népdal
versenyre sem. Jo érzés ver-
senyezni! De Ugy gondolom,
a részvétel a fontos! Ezt min-
den versenyzének tudnia kell.
Ne szomorkodjunk, ha valami
nem jon 6ssze, mert maskor
sikerUlni fog. Nem nyerhetiink
mindig, am nagyon jo érzés,
ha még is sikerdl. Példaul én
egyszer részt vettem egy
korzeti szavald versenyen,
és nem jutottam tovabb, a
népdal versenyen pedig nem
is lehet tovabb jutni. Viszont
kaptunk oklevelet és egy kis
csomag gumicukrot, aminek
nagyon oriltem.

Egy alkalommal voltam
a Marcsis talalkozon,
amit a Lama Ki-
addé szervezett.
Kellett irni min-
denkinek egy
rovid torténe-
tet.  Mindenki
vidamat irt,
kivéve engem..
Mert én, az el-
hunyt nagyapam-
rol irtam mesét, és

ez sokakat meghatott. Meg-
lepett, hogy a Lama kiaddsok
sirnak.

Legutdbbi fellépésem
marcius 14-én volt, ahol én
kétszer |éptem fel. Egyszer
a citerasokkal és egyszer az
iskolasokkal. Filippel egydtt
elszavaltam a Nemzeti dalt,
utana atvettem a ruhdt és a
citerdsokkal 1éptem fel. Ugy
érzem, jol jatszottam a dalo-
kat, j6 érzés volt fellépni.

Szivesen irok, citerazok,
énekelek, szavalok. Lehet,
hogy én is mUvészlélek va-
gyok? Az id6 megmutatja!

Dardzs Laura,
V. osztaly

mutat. Amikor az ember fia-
« . tal, szinte barmit felvehet.Az
6ltozkddésben a fantdzianak
nincsenek hatdrai. A fiatal
.- korban nincsenek korlatok
a divat terén. Ujbdl divatba
jottek a bészaru nadragok,a fi-
uknal és a lanyoknal is.
Mi is szeretlink divatosan
6tdzkodni, de toérekedink arra,
hogy megmagadijon a sitlusunk.

pen lehet elegdnsan és maga-
biztosan 6ltézkodni, fliggetlendl
attél, hogy nem szabvanyos

A divat szé alatt altaldban egy adott
kultdra vagy kor irdnyzatat értik, amely
leggyakrabban az 6lt6zkddést foglalja ma-
gaba. méretekkel rendelkezik va-

Az 6ltdzkddés torténete folyaman folya-  laki. |détlenség, elegancia
matosan véltozott, megujult. Ujra divatba  és minéség, ez csak néhany
jott a régi idék viseletének Ujragondoldsa.  szempont, amelyek megha-
A 20.szazadbdl a 60-as évek A-vonali mini  tdrozzdk a mai utcai vise-
ruhdit kovetd Ujragondolt darabok, vagy a  letet. Az ing nem minden
retro mintak, a csikos vagy a viragos, a 70-  esetben népszer(i darab és
es évek bévilt ujju bluzai stb. a férfiak gyakran Ugy ér-

A divatban tehat egy dolog dllandé: a  zik, tul formalis. Ezzel nem
folyamatos valtozas, az egyes stilusok eltl-  értlink egyet, hiszen az ing
nése majd Ujra felbukkanasa. Sokfélekép-  lezser 6ltdzékben is remekil

Bugyik Edina, Vanya Rebeca,
Vil .osztdly
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ozinhazban jartunk

2024. majus 17-én egy valdban izgalmas kirdnduldson vehettiink
részt Budapesten. Ezen a napon kulturdlis ismereteket szereztlink,
és sok-sok élménnyel gazdagodtunk.

A tanuldk reggel Utra keltek az igazgatdé néni és Bujak Beatrix
tanitd néni vezetésével. A megérkezésiinket kdvetbden az elsé meg-
allonk a Westend pldza volt. Ebben a hatalmas Gzletk6zpontban
mindenki kedvére vasarolhatott a barataival. Ez utan felszalltunk
a metrdra, és elmentink a H8sok terére. A metrozas-
nak nagyon ordltink, hiszen sokaknak ez volt
az elsé alkalom, hogy metron utazott. A
H6s6k terén gyonyor( emlékmiveket és
szobrokat lathattunk. Megcsodalhat-
tuk a Millenniumi emlékmdivet és a
hét vezér szobrait. Itt bévilt a tor-
ténelmi tuddsunk, mivel megtud-
hattunk informacidkat az abrazolt
személyekrél. Miutan felfedeztik
a Hésok terét, szintén metrod-
val elindultunk a Vigszinhazhoz,
hogy megnézhessik a Pal utcai
fiuk cimd el6adast. A megérkezés
utan mindegyikiink megcsodalta
a szinhdz éplletét. Mikor belép-

TFilmekvilaga

A filmklub egy szakkdr, amit Vanya Livia
tanitd néni tart. Nagyon vicces tanité néni,
ezért j6 hangulatban telnek vele az érdink.
Kedden a 6. 6ra utan a 6. osztalyban talal-
kozunk.

Mindig mas témaju filmet szoktunk nézni:
romantikusat, drdmat, akciot és krimi filmet.
Az osztdlyomnak a drama filmek tetszenek.
Az elsé szakkdrdn a film torténetérél be-
szélgettink. A film kézben vagy utdna el-
mondja a tanitd néni mi beldle a tanulsag,

SEMMELWELS

VIUOD 1
VAGY SOHA <
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ill. mirél szél. Erdekességeket
is megemlit. Az els6 film, amit
megnéztink 1888-ban készllt,
és némafilm volt. Az elsé fil-
met amit a moziban mutattak be, egy
mozgd vonat volt, de ettél megijedtek
az emberek, és kiszaladtak a terembdl.
Az elsd szines filmet 1902-ben készi-
tették el. A szakkordn a  kdvetkezd
filmeket néztik meg: Nagyfiik, Atne-
veld tabor, Interenetes zaklatds. Ezek a
filmek nagyon tetszettek az osztalytar-
saimnak, de ami a legjobban tetszett
neklnk azt a mult éran néztik a cime:

Kdénnymester.
Néha el6-
fordul, hogy

tlnk a szinhdzba még jobban elragadott minket a kdprazat, hiszen
belilrél még szebb volt mint kivilrél. Izgatottan el si foglaltuk a
helyiinket, és mar csak azt vartuk, hogy kezdddjon el az eléadas.
A szindarab nagyon lebilincselé és bamulatos volt. Tele volt fil-
bemaszd zenével és lenyligdzd, de néha szivszoritd pillanatokkal.
A torténet nagyon érdekes volt, a szineszek pedig jol alakitottak
a rajuk szabott szerepet. A diszlet is latvanyosra sikeredett. Egy
szoval az egész eléadas magaval ragadta a
nézét. Ez az szindarab irodalmi és lelki
élményt nyujt minden résztvevonek,
ezért melegen ajanlom mindenki
figyelmébe.

Ez ismét egy tartalmas kiran-
dulds volt. Faradtan, de éImé-
nyekkel felt6ltédve értlink haza
a késé esti 6rakban. Remélem

\ még sok ilyen remek kirandu-
lasban lesz részem. Ezek az
élmények azok, melyeket szi-
viinkbe Zzdrunk, és amelyekre
mindig emlékezni fogunk.

Takdcs Tamara, VIII. osztdly

elmarad a kor,
de akkor a ké-
vetkezé héten
poétoljuk az
orat. Ha van
olyan film, amit szi-
vesen megnézlnk,
akkor a tanité néni
vesz ra jegyeket.
llyenkor  kbz6sen
elmegyink, és
megnézzik. Sike-
rilt  megnéznink
egy Marvel filmet,

Semmelweis Ignac és a Most vagy soha
c¢imd filmeket. Mind a harom film nagyon
érdekes volt.

Az osztalyom nagyon kedveli ezt a szak-
kort, mivel mindannyian nagyon szeretiink
filmezni. A szakkordn sokat tanulunk a fil-
mekbdl, amely altal kitdgul a 1atasi kdrink.

Vincze Diana, VI. osztaly



Langocska 2024

Irj, fogalmazz, nyer;j!

A PALOC TARSASAG a Magyar Kultdra Napja tiszteletére 28.
alkalommal hirdetette meg pdlyazatdt, melyre 101 palyam( ér-
kezett. A beérkezett esszék kozott szerepelt a tardoskeddi didkok
munkaja is.

A harom korcsoport szamos ér-
dekes témabdl valogathatott.

Iskolankat két ligyes esszé-

ird képviselte Kelko René,

5. osztalyos- és Takacs _

Tamara, 8. osztalyos 2= ¥

tanulo. ‘S » I
Tamarka mar ma- {-'__ .

sodik alkalommal i ;

vagott bele a gylijté-
munkdba és a fogal-
mazds megirdsaba.
Mindig nagyon izgal-
mas és terjedelmes
munkdk szlletnek a
tolldbdl, most sem volt
masképp. A valasztott
témaja: Nem mese,
valosdg - Amire szii-
leim, nagysziileim, ro-
konaim emlékeznek. A
kitelepités gyodtrelmeit
dolgozta fel. Az igyeke-
zetét a zslri 3.hellyel ju-
talmazta.

René ,,A kincs neve: édes
anyanyelv - Amig ezt meg-

OLVASS

Szeptember elején Livi tanitd néni, egy érdekes ver-
seny felhivassal szolitott meg benniinket, 6tddik oszta-
lyos lanyokat. A verseny OLVASS. EL! nevet viselte. Mar
a megnevezése is azt sugallta, hogy olvasni fog kelleni.
Nem tévedtink!

Az Olvass.el! egy online vetélkedé 4-5. osztalyos
altalanos iskolai tanulok részére. A jaték megkezdése
el6tt csapatnevet vélasztottunk: VIRAGSZIRMOS HO-
PIHEK fantazianévre esett a vélasztas. Majd elindult
a munka. Elkezdtik olvasni a kdnyveket. Els6 kényv:
Lazar Ervin: Szegény Dzsoni és Arnika volt. Ez a mese
konnyen olvashaté volt. A feladatok, melyek vele kap-
csolatosak voltak, egyszerliek és szerethet6ek. Eqy iz-
galmas vdrat is épitettlink, amely sordn épité kockdkat
naltunk fel.

A masik kdnyv szerz6je Nyuldsz Péter volt és a kdnyv cime:
Helka. Ezt az irast nagyon nehezen olvastam el, bevallom nem
is tetszett. A feltett kérdésekre a vdlaszt Livi tanité néni segi-
tett megkeresni. A verseny harmadik publikacioja Kertész Erzsi:

cL

hasz-

6rzod, addig élsz.” c. foglamazasi témat dolgozta fel. igy
gondol vissza a verseny kiértékelésére: , Szeretném elme-
sélni milyen fantasztikus lehetéségben volt részem azdltal,
hogy jelentkeztem erre a versenyre. Egy esszét irtam, ami-
ben szabadon vdlaszthattam témadt. A verseny dijkiosztoja
Budapesten kerilt megrendezésre. Rengeteg ember vett
rajta részt. Engem anyukam és a keresztapukam kisért el.
Nagy megtiszteltetés volt, hogy az 1. dijat érdemeltem ki
palydzatommal, amit ott helyben fel is olvashattam. Picit
izgultam, de rengeteg élménnyel €s sok - sok ajandékkal tér-
tem haza. Sok uj embert ismerhettem meg. Mar megérte.”
Ko6szoéndm didkjaimnak a munka megirdsara szant id6t.
Bizok benne, hogy jévére is szivesen kapcsolddnak be a Pa-
loc Tarsasdg felhivasaba.

PaedDr. Toth Szilvia,
Kelko René, V. osztaly

Panthera c. krimi regénye volt. Igazan élvezetes olvasmanynak
indult, a végéhez érve nem is csalddtam benne.

A vetélkedd lényege az volt, hogy olvassunk, illetve feladatokat
oldjunk meg a konyvekkel kapcsolatosan. Ugy érzem, sikerdilt.

Hanna, Lea, Tifani, Dianka, V. osztaly
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A sikanéria a bantalmazas egy fajtdja.
llyenkor egy csoport vagy egy ember egy
masik csoportot vagy embert bantalmaz
lelkileg vagy fizikailag is. Legtobbszor a
bantalmazé irigy és féltékeny az dldozat
életére vagy magara a személyre. Sokszor
meg vannak fenyegetve az aldozatok,
hogyha valakinek elmondjak, sokkal rosz-
szabb dolgokat fognak veliik tenni. [gy az
aldozatok nem mernek segitséget kérni.
Az is elé6fordul, hogy valaki mély depresz-
szidba is esik miatta.

De nem kell félni. Mindig tudsz segit-
séget kérni. Nem kell egyedil végigcsi-
ndlnod ezen. Batran fordulj a tanarok és
szUl6k felé egyarant. Iskolank vezetdsé-
gének fontos, hogy mi tanuldk jol érez-
z0k magunkat a bdriinkbe, az iskolai
kérnyezetben. Ebbdl a célbdl kérddivet
toltottink ki, melynek kiértékelése is
megtortént. Erdekes volt Iatni, hogy mi
lanyok, mennyire kibeszéljiik a masikat! Erdekes volt, rdla
beszélni és tisztazni a helyzetet! Erdekes volt szembestilni,
hogy mindenkit hasonldan bant ez a viselkedés! J6 volt meg-
beszélni a problémakat!

A kérddiv kitoltését kdvetden szakember érkezet az iskolaba
Harangozé Ferenc személyébe. A pedagdgusok jelenléte nél-
kil beszélgettiink vele. Volt olyan is, aki a beszélgetés végén
sirva fakadt, mert magara ismert a torténetbe.

A sikanéria nem csak személyesen, de az interneten is tor-
ténhet. llyenkor egy csoport vagy egy személy a kdzdsségi

T@l €)

médian keresztll zaklat embere-
ket legtébbszér anonim maodon.
Sokszor ezek az emberek mas-
nak adjak ki magunkat, mint akik
a valo életben. Ezek a zaklatasok
legtdbb esetben az Instagramon,
TikTokon, Messengeren és a
Snapcheten térténnek.

Ez a téma gyakran foglakoztat-
ja az osztalytarsaimat. Az 8 véle-
ményiket osztom meg:

Viktoria: , A sikanéria nagyon
rossz dolog, prébaljuk elkertini.”

Edina: ,A sikanéridban az a szo-
moru, hogy lelkileg nagyon rosz-
szul tud esni.”

Rebeca: ,Szerintem eléggé szo-
moru, hogy mostanaban nagyon
sokszor taldlkozunk a bantalma-
zasokkal.”

Veronika: ,Sajnos vannak olyan
esetek is, amikor a tanarok és sz(il6k nem tudnak segiteni az
aldozatnak. llyenkor mas segitség is kell.”

Lexi: ,Oriildk annak, hogy az osztalyunkban nem fordul el8.”

En még annyit tennék hozza, ha tgy érzitek, hogy zaklatnak,
bantanak titeket, vagy tudtok olyanokrol, akikkel ilyen dolgok
torténnek, merjetek cselekedni és szoljatok a szuleiteknek, pe-
dagogusaitoknak, hogy megeldzzik a nagyobb bajokat.

Braco Timea, VII. osztaly

A virtualis vilag rejtelme

Az online tér magaval ragadja a mai fiatalokat. A 3. osztaly ta-
nuldi mesélik el, hogyan latjak ezt a témakort. ,A mai vildgban
nélkilézhetetlen a virtudlis vildg hasznalata. Az én egyik személyes
kedvencem a Minecraft. Azért szeretem ezt a jatékot, mert meg-
épithetem a vildgomat sajat elképzeléseim szerint. A tdbbjdtékos
mddnak k6szénhetden, akkor is tudok jatszani a barataimmal, ami-
kor nem vagyunk egylitt. Gyakran jatszom még a Stumble Guysot,
Robloxot és a Brawl! Starsot is, amely jatékok lényege a harc, az
Ugyesség és a kiilénbbz4 trikkék haszndlata, melyeket ha jol tu-
dunk haszndlni, akkor akar legybzhetetlenek is lehetiink. Ezek a ja-
tékok rengeteg ujitdson mennek keresztiil, bizonyos id6kézénként
uj pdlydk dllnak rendelkezésiinkre.” - eleveniti fel Pavlik Daniel.

Varga Arnold, igy fogalmaz: ,az alapiskolds koromtdl kezdve mar
magam is tudtam iranyitani a Szamitogépet. Az elsé kedvenceim az

N

online jdtekok voltak. Az egyszervolt.hu, ahol mar nem csak mesék,
dalok, de jdtekok is voltak, amit én iranyitottam. Volt olyan jaték,
ahol sokat kellett gondolkozni, feladatokat megoldani, kitalalni mi-
lyen eszkdz segithetne tovabb jutnom, kiszabadulnom, ponotokat
szereznem. Mara az online jatékokat az osztalytarsaimmal jatszuk.
Egyutt tudunk menni a palyan, s6t még irni is tudunk egymasnak.”
Mindkét fiu felhivta a figyelmet az idékorlatokra is. Az elektroni-
kai eszkdzok mogott toltott idét muszaj korlatozni, mivel a virtudlis
vildagnak is megvannak a hatranyai. Kénnyen elveszitjik idéérzé-
kiinket, és nem regisztaljuk a korlottink zajlo eseményeket. Leg-
nagyobb elénye, hogy megismerkediink az idegen nyelvvel.

Varga Arnold, Pavlik Daniel,
Ill. osztaly




Mar kiskorom ota érdekeltek a lovak és  szoritani. Az (getés

a veluk valé kdzds munka, de valahogyan  Iényege  didhéjban
sosem jutottam el odaig, hogy elkezd-  ennyilenne.

jem a lovagldst. Am harom évvel ezel6tt Egy év elteltével,
ugy dontdéttem, hogy belevagok ebbe a azaz 2023. aprili-

saban kezdtem el
a vagtazast. Beval-
lom észintén elein-
te kicsit tartottam

téle, hogy vajon

sportba. Bar sokak szerint ez nem a spor-
tok kozé van besorolva, pedig igazi fizikai
megterheléssel jar.

A szamomra tokéletes helyet a Navajo
ranch koreiben taldtam meg, amit min-

Langocska 2024

denkinek ajanlok, legyen az gyermek vagy hogyan fog
feln6tt. Ahogyan elkezdtem a lovaglast, menni, de
szépen lassan rdhangoldédtam egy els6 probal-

hulldamhosszra a lovakkal. Tudni kell a
lovakrol, hogy sajat 6nakaratuk van,
nem mindig lehet kiszamitani Oket,
ezért észben is figyelni kell rdjuk.
Eleinte még csak kis korokben

Ugettem futlszdr segitsé-

kozas-

ra nem is volt olyan rossz.
Az eddigi csucspont, amit a
lovagloi karrieremben éltem
meg az volt, mikor a lovas
oktatdval elmentiink egy na-

Egy héten &t tartott, tele szines progra-
mokkal. Lehetett lovagolni, lovakkal kap-
csolodd kérdésekre valaszoltunk, csopor-
tos jatékokban vettlink részt. Jokat ettiink,
ittunk. Az utolsd, azaz a pénteki napon a

gével, amit még az akkori
edzém fogott, hogy minél
jobban raérezzek a ritmusa-
ra. Ha a 16 elsd, kilsd laba
el6l van, akkor lok fel a
nyeregbdl, miutan hatratet-
te akkor Ulok vissza, és ezt
a ritmust kell folytatni. A
helyes mozgas kivitelezése,
hogy a sarkakat lenyomni, a
combokat pedig a I6hoz kell

tatol.

gyobb turdra a lovakkal. Latni
lehetett a lovakon, hogy sza-
badnak érzik magukat, de ezt
rélam is el lehetett mondani. Ez
az élmény egy 06rok életre meg-
marad bennem, mivel a lovakkal
triszkben mentiink, ami azt jelenti,
hogy joval gyorsabb az eredeti vag-

A mult nydron a lovarda szervezett
egy tabort, melyen én is részt vettem.

hdrom kialakitott csapatnak satrat kellett
allitaniuk, mellé pedig tdbortizet gyujtani,
s hozzd egy indiani tdrzs tancot kellett be-
mutatni.

Tobb hobbiban is kiprobadltam mar ma-
gam az életem sordn, de eddig leginkdbb a
lovagldst érzem a magaménak, kézben jol
érzem magam, azt csinalok, ami viddmsag-
gal tolt el, és a legfontosabb, hogy kdzds
6sszhangban vagyok a léval.

Birkus Viktaria, VII. osztdly

A dinoszauruszok érdekességei

A dinoszauruszok 300 millio éve éltek a bolygdnkon, és ké-
ralbelll 179 millié évig voltak a Foéldén. Gyikszerd allatok vol-
tak. Termetiket illetéen a kicsik, mint a tyuikok, mig a nagyok
akdr 30 méterre is megnéttek. Sajnos csak a csontvazaik ma-
radtak meg, és ezek alapjan ismerhetjik meg 6ket. Rengeteg
tudos foglalkozik a mai napig vellk. A tudésokat,  kutatokat
paleontolégusnak is nevezziik.

Erdekességek, amit mar tu- o« <
dunk roluk: Voltak szarazfoldi, .« . "N
husevé, ndvényevd, vizi és re-
pulé dindk. Valamelyik 2, de volt
aki 4 labon jart. A leghosszabb
nyaki a Mamenchiosaurus és a
Bronchiosaurus, aki 26 méter hosszu
és 13 méter magas volt. Ok elérték azo-
kat az élelmeket a fan, amelyeket masok
nem. A dinoszauruszok futdversenyén a
Compsognathus gy6z6tt volna, futdsa elérte a
65 km/orat és csak akkora volt, mint egy pulyka.
Masodik a Velaciraptor, aki a 40km/ords sebes-
ségével kapott volna kupat.

Gondolod, hogy a Tyranosaurus Rex volt a legeréssebb, leg-
félelmetesebb ragadozd? Csontmaradvanyokbdl a kutatok ta-
laltak nagyobbat. A T-Rex 200 kilds, mig az Ulughbegaszaurusz
az 1000 kilot is elérte. A legnagyobb repilészaurusz a
Quetzalcoatlus volt, aki szétnyitott szarnyakkal 13-14 méteres
volt, mint egy repllégép. A vizi dindk kozt az egyik legérde-
kesebb a Mosasaurus, neki voltak a legélesebb fogai, majd a
Placodus, aki a mai krokodilra nagyon hasonlit. Voltak még
dindk nagy karmokkal - Therizinosaurus, vagy tlskékkel -
Stegosaurus, nagy koponydval - Pachycephalosaurus, illetve
legnagyobb szarvakkal - Triceratops.

Sajnos  kihaldsukat meteoridok
okoztak, ketté csapodott a Foldink-
re, és olyan por keletkezett, amely-
tél sotét porfelhdk takartdk a Napot,

ezért nem néttek a ndvények, elfogyott
az élelem. Tobb drviz is keletkezett és
a dinoszauruszok elpusztultak. De vajon mind?

”‘

)\

Spevak Elizabeth, 1. osztaly
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Ujro. 526l 0, Sulirddif]

2024 februdrjatdl djra elindult a Sulirddio. A szerkesztéségnek 4
lelkes tagja van, akik az igazgatd néni és Borbély Kinga tanitd néni
vezetésével dllitjak 6ssze a misorokat.

Az adasok alatt Vanya Réka és Téth Hanna hangjat hallhatjatok
bemondodként. A technikai berendezést és a dalokat Csanyi Kristof
kezeli. A sz6veget és az adds forgatdkdnyvét Takdcs Tamara és az
igazgatd néni irjak.

Radiénk rengeteg hasznos informaciét kozol veletek. fgy nem

/ e o /
Zenelni jo!
Tavaly szeptemberben zene-

iskolas lettem. Mivel otthon a
zongora nemcsak egy butor-
darab, hanem szinte csaladtag,
ezért édesanyam ugy dontott,
hogy engem is erre a hangszer-
re irat be. Nagyon félve kezd-
tem el az alapok elsajatitasat,
de par 6ra utan egyre inkabb
azt vettem észre, hogy otthon
is szivesen Ulok le a zongora-
hoz, és jatszom el azokat a kis
énekeket, amelyeket az o¢ran
tanultunk. Az 6rakon nemcsak
muzsikalunk, hanem megtanul-
juk a hangjegyeket, tempo- és

maradtok le  semmi
fontos dologrol. Mdso-
raink j6 hangulatardl
a ti kedvenc dalaitok
gondoskodnak. A zenei
palletdnk mindig szines-
re sikeredik, mindenki
megtalalja benne a sajat
stilusat. Ezt nektek, hall-
gatdknak kdszonhetjik,
hiszen a zenék leg-
tdbbszor a ti kéréseitek
alapjan vannak 6sszeva-
logatva. Az adast idén-
ként érdekes quizzel

dinamikai jeleket, kifejezéseket.
A gyakorlast nem mindig élve-
zem, de tudom, hogy tlrelem,
rozsat terem. Mikor az ujjaim is
mar szétfogadnak a kottdnak,
6rommel jatszom a darabokat.
Mostanaban a legkedvesebb
szamomra a ,,.Szentek induldja“
cimU darab, melyet édesanya-
val négykezesben jatszunk.

A zenelést mindenkinek ajan-
lom. Barmilyen hangszert is va-
lassz, remek kikapcsolodas!

Bujak Beatrix, Il. osztaly
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tesszk még iz-
galmasabba. Az |
tgyes tanulok
kozul, akik helye-
sen valaszolnak
vetélkedénk kér-
déseire, kisorso-
lunk egy gydztest.
E szerencsés didk
dij képpen kap
télink ajandékot,
ami toébbnyire is-
kolai segédeszkoz-
b6l és édességhdl
all. Adasainkat al-
taldban hétfén hallhatjatok. Mi rdmmel fogadjuk zenei kéréseitek,
a quizre valo valaszaitokat és a pozitiv visszajelzeseiteket.
Reméljlik, hogy a Sulirddié még sokaig fogja élvezetesebbé, vi-
dadmabbd tenni az iskolai szlineteiteket, mi pedig szeretettel ké-
szitjlk nektek az adasokat. Sok élvezetes mdsort kivanunk!

Takdcs Tamara, f6szerkesztd, VIII. osztdly

VICCEK

Pistike elkeseredetten mondja
a bardtjanak:

- Mondd, Pistike, te melyik tan-
targyat szereted a legjobban?

- Nem tudok ma elmenni veled - Hat a fizikat...
a strandra. - De hiszen ti még nem is
- Miért nem? tanultok fizikat!

- A papam mindendron azt - Eppen azért.
akarja, hogy segitsek neki a
szamtanpéldam megoldasa-

ban. Varga Viktor, VI. osztaly

1. End of Beginning - Djo
2. Sonar - Morad
3. Seya - SaltviaMusic, Morad, GIMS
4. No Fear - DeJ Loaf
5. Blinding Lights - The Weeknd
6. Tiara - Manuel
7. We Are Not The Same - Marcus & Martinus
8. A Sky Full of Stars - Coldplay
9. Striptease - Carwash
10. 505 - Arctic Monkeys
Vana Réka, VI. osztaly
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A foci a szenvedélyem! o o

A focit azért valasztottam hobbimnak, mert anyukdm és apukdm is ak- Z Zd d

tivan sportoltak. Szeretnék fitt és egészséges lenni, bizom benne, hogy

a foci ehhez hozzasegit. Az U-13-as korosztéllyal jarok edzeni, a csatar C ARDIO B OX f?
poszton szeretek jatszani. Edzénk Mlyndr Gabor, aki az én édesapdm. = °
ammse  Nagyon jo Kkis csa-

patot alkotunk. Figyelem! Nem &sszekeverni a boxal! 1976-ban Billy
Nemrég voltunk a Blanks taekwondo harcmdivész alkotta meg ez elsé

McDonald’s  kupan kardio box programot, majd hatalmas tapasztalatat tan-
az iskolatdrsaim- cos elemekkel is vegyitette. igy jott 1étre ez a csoportos
mal, ahol nagyon jol edzési madszer, melyet barki eredményesen végezhet.
éreztlk magunkat. A Sulyzé nélkll dolgozhatod meg a karod, vallad, a
varosi csapatok joval térzsed izomzatat. Fejleszted az alloképességedet és a
el6érébb jarnak a fo- mozgaskordinaciddat is. Elsédlegesen a kar és labizom-
ciban mint mi, ennek zatodat kell megtornazni, majd, az Gtésekkel és a ruga-
ellenére nagyon jol sokkal a térzsizomzatat is erésited.

A mozgaselemek végrehajtdsa 6sszpontositdst, dnfe-
gyelmet igényel, igy érhetd el, hogy a test és
az elme folyamatos &sszekottetésben legyen
az edzés alatt. A folyamatos és jol egymasra
épulé mozdulatsorok ezek.
Jellegét tekintve magas intenzitasu
edzésprogram. Segit a zsirégetésben, a
fogydsban, az izomerdsitésben, a szal-
kasitasban, és nem utolsd sorban a sziv-

és érrendszer fejlesztésében is élen jaro.
Formalja a derekat, a farizmokat, a térzs
izmait, a vadlit, a karokat. Nem csupan a

kivant alakot érheted el rovid idé alatt,

éreztlk magunkat, sok
baratot is megismertiink.
A focit nemcsak (zni sze-
retem, hanem nézni is
szoktam. Sok focimeccset
kozvetit a tv. Kedvencem
a Bajnokok ligdja, Eurdpa
liga és az NBI és a hazai
bajnoksdgok. Legjobban
a DAC-ot, Ferencvarost
és a Real Madridot ked-

velem, nekik szurkolok. — de hozzdjarul az egészséged megtarta-

Szenvedélyes kartyagy(jté vagyok, leginkabb a felsorolt csapatok kar- sdhoz is. Levezetheted vele a feszlt-

tyait gydjtom. séget, csdkkented a stresszt!

A fociban megtalallom a szenvedélyt, a versenyzést és a jobaratokat. Re- En mindenkinek ajanlom ezt a

mélem, hogy sokaig fogom képviselni a tardoskeddi csapatot. sportot. En kiprébaltam, és mkddik! ' ‘
Mylnér Mark, IV. osztdly Vavrecky Ddéra, IX. osztdly

HOGYAN LEGYEL FELELOS NYUSZITARTO?

A bdjos kinézet(, puha nyuszik egyre népszeriibbek a hdziallatra A ketrecik tisztan tartdsa nagyon fontos, az almot naponta, a ket-
vagyok korében. Altalaban 8-10 évig élnek, de a 10 éven fellli élet-  recet hetente kell tisztitani. Fontos, hogy rendszeresen engedjiik
kort megél6 nyulak sem ritkak. ki 6ket a ketrecbdl, mivel mozgasra van szikségik, hogy ne hiz-

Napi kétszeri etetés ajanlott a nyulaknal. A legfontosabb enniva- ~ zanak el, és megfeleld legyen az emésztésik. Azokat a helyeket,
|6 szamukra a széna. Az legyen a nyuszi el6tt egész nap. Kaphat  amikhez hozzaférnek, tegylk ,nyulbiztossa” és sose hagyjuk éket
sarga és sotétzold leveles zoldeket, saldtaleveleket, répazéldet,  magukra nyitott ketrecajtdval - mar csak azért sem, mert mindent
répat, petrezselymet, zellert, bazsalikomot, pitypangot és kevés  megragnak.
borsohéjat is. A gyimolcsfogyasztasat kis A nyuszik is nagyon hozza tudnak szokni a gazda-
mennyiségekre kell korldtozni, de egy S —————— jukhoz, és kifejezetten ragaszkoddva tudnak valni.

kevés almat, kortét, barackot, banant, /‘;—:‘E AT . A lakasban kialakithatunk szadmukra jatszésar-
bogyods gyimolcsot kaphatnak. q".z:':.m__ ———sa. Kot pl. nyUlalaguttal, maszokakkal.

Emellett természetesen kap- z%_‘n’_ = A nylltartas egy nagyon felelsségteljes
hatnak specidlisan nyulaknak Nozzeres BTSN feladat. Aki ezeket végig gondolva belevdg,
kifejlesztett tdpot is. Minden i ; ~ _ = ] 3Z egy nagyon bajos és szerethetd allatot
nap szikséglk van friss vizre is. Va¥e - By tudhat kedvencének, akivel rengeteg vidam

Altaldnossagban nagyon tiszta al-

latok, nem sziikséges flrdetni Oket. Sehnal Mira, II. osztaly
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