Zakladna Skola Karolya Szemerényiho s VJM, Nova cesta 9,
94110 TvrdoSovce

Plan prace vychovného a kariérového poradenstva

Priloha skolského vzdeldvacieho programu

2022/2023



Vychovny poradca plni tlohy Skolského poradenstva v otazkach vychovy, vzdelavania,
profesijnej orientacie deti a v oblasti prevencie problémového a delikventného vyvinu deti.
Konzultacie poskytuje nielen ziakom, ale aj ich zdkonnym zastupcom a ucitelom. Napln
prace vychovného poradcu zahfna vel'mi Siroké spektrum jeho povinnosti a uloh.

Obsahom jeho price v §kole je predovSetkym partnerska komunikacia a spolupraca:

¢ s vedenim Skoly

e s pedagdgmi

e s triednymi ucitel'mi

e 5o ziakmi (praca s nadanymi, talentovanymi, integrovanymi, Sikanovanymi alebo
problémovymi det'mi, pomaha riesit’ problémy s dochadzkou, kradezami, konfliktami,
agresivitou, alkoholom, drogami, poruchami u€enia a spravania

e srodi¢mi

e s centrami pedagogicko — psychologického poradenstva a prevencie

e s Uradom prace, socialnych veci a rodiny - so socialnou kuratelou (v stvislosti so socialno-
patologickymi javmi)

e s policiou (pri problémovom spravani, ale aj preventivne pri organizovani prednasok,

besied)

e 5o strednymi Skolami (poskytovanie informacii, nabor, prezentacia)
Napli prace vychovného poradcu v ziakladnej Skole

A: Vychovna préaca na useku prevencie a rieSenia problémov ziakov

1. Vyhladavanie a evidencia Ziakov, u ktorych sa prejavuju:

e vychovné t'azkosti a poruchy spravania,

e tazkosti a poruchy v uceni,

o viditeI'né a skryté zdravotné postihnutia,

e nahle zmeny v spravani a nahle zhorSenie prospechu s podozrenim na Sikanovanie,
e socialne problémy.

2. RieSenie tychto problémov:

e pedagogickd osveta a vymena informdacii medzi vychovnym poradcom a ucitel'mi Skoly,

¢ individualna konzulta¢na préaca s rodi¢mi ziakov, ktori maju vyvinové, prospechové a iné
problémy,

e spolupréca s triednym ucitelom a rodi¢mi Ziakov pri prevencii a odhaleni Sikanovania,

e poradenstvo pri uvedenych tazkostiach a problémoch, spolo¢né hl'adanie optimalnych
rieSeni v spolupréci so Skolskym psychologom,

e spolupréca s vedenim Skoly a triednymi ucitel'mi pri rieSeni problémovych pripadov;
zabezpecenie rieSenia vypuklejsich problémov so socidlnymi kuratormi, miestnym tiradom
a prislusnikmi policie,



e spolupraca s CPPPaP,
e koordinécia prace triednych ucitelov v oblasti vyhl'addvania problémovych zZiakov a
spolupraca pri ziskavani sthlasu rodi¢ov na spolupracu so psychologom,

3. Poradenska praca s uciteP’mi a ostatnymi pracovnikmi S§koly:

e pravidelné prenasanie poznatkov v oblasti vychovného poradenstva ziskanych na
stretnutiach vychovnych poradcov, z novych vyskumov publikovanych v odborne;j literature,
na pracovnych poradéach a v kazdodennom styku s kolegami,

¢ dopliovanie kniznice o novinky pedagogicko-psychologicke;j literatiry a propagacia ich
vyuzivania pri praci so ziakmi s vychovnymi alebo vzdeldvacimi problémami a ich rodi¢mi.

4. Poradenska ¢innost’ v oblasti prevencie Sikanovania
Pre vySetrovanie Sikanovania sa odporica nasledovna stratégia:

e zaistenie ochrany obetiam,

e rozhovor s det'mi, ktoré na Sikanovanie upozornili, rozhovor s obet'ou, s agresormi,

e nijdenie vhodnych svedkov, individualne, pripadne konfronta¢né rozhovory so svedkami,
e kontaktovanie rodicov alebo zdkonnych zastupcov,

e kontaktovanie CVPP, PPP alebo diagnostické centrum (DC),

e vyuzitie anonymnej dotaznikovej metddy.

Pri vyskyte skupinového nasilia voci obeti sa odporica nasledovny postup:

e okamzita pomoc obeti,

¢ dohoda riaditel’ky skoly s pedagogickymi zamestnancami na postupe vysetrovania,

e vlastné vysetrovanie,

e zabranenie moznej krivej vypovede agresorov, ich izolacia bez moznosti dohodnut’ sa na
spolo¢nej vypovedi,

¢ pokracujliica pomoc a podpora obete,

e nahlasenie pripadu policii,

¢ kontaktovanie rodicov alebo zdkonnych zastupcov,

e kontaktovanie PPP a CVPP, DC a pod.

Opatrenia na rieSenie situacie
Odporucanie rodicom obeti:
e vyhl'adat’ individudlnu odbornu starostlivost CVPP, PPP,

e zorganizovanie skupinového intervenéného programu riaditel’kou Skoly v spolupraci s
CVPP,

e informovanie a poradenstvo pre rodi¢ov obeti.

Odporucenie rodicom agresorov:

e vyhl'adat’ odbornu starostlivost CVPP, PPP,

e zniZenie znamky zo spravania,

e prelozenie ziaka do inej triedy, pracovnej ¢i vychovnej skupiny,

e vychovné opatrenia — napomenutie a pokarhanie triednym ucitel'om, pokarhanie riaditel'’kou
Skoly; podmienecné vylucenie a v najzavaznejSich pripadoch az vylucenie zo stidia na
strednej Skole.



V mimoriadnych pripadoch sa mézu pouzit dalsie opatrenia:

¢ odportcanie rodiCom umiestnit’ ziaka na dobrovol'ny diagnosticky pobyt do miestne
prislusného DC, pripadne do lie¢ebno-vychovného sanatoria,

e oznamenie prislusnému Uradu préce, socialnych veci a rodiny — socialno-pravna ochrana
deti za Gcelom vyuzitia nutnych vychovnych opatreni v prospech maloletého v zmysle
zakona €. 195/1998 Z. z. o socialnej pomoci, v zneni neskorsich predpisov

e oznamenie prislusnému utvaru Policajného zboru SR, ak doslo k zdvaznejSiemu pripadu
Sikanovania, pri ktorom je podozrenie, Ze bol spachany trestny ¢in alebo €in inak trestny (u
maloletych).

Odporucania pre prax a prevenciu:

e dobra praca s jednotlivcami, rovesnickou skupinou, uciteI'mi, so Skolou,

e zvySovanie spolocenského povedomia o Sikanovani,

e zapojenie deti do prosocidlnych aktivit, zal'ub, koni¢kov, krazkov, aktivneho prezivania
vol'ného cCasu,

e neodporuca sa nahradzat’ Sikanovanie Sikanovanim,

¢ odporuca sa nahraddzanie agresivneho spravania prosocialnym,

e vytvorenie pozitivneho socialneho prostredia - srde¢nost’, priatel’skost’, reSpekt,
neautoritativne rieSenie konfliktov,

e angazovanost’ zo strany dospelych, stupeii dohl'adu,

e mobilizovanie rovesnickeho tlaku na izolovanie vodcov Sikanovania od ich socidlne;j
podpory — ziskavania statusu tymto spdsobom,

e cticka regulécia medidlnych vzorov, dostupnych detom a mladezi smerom k prosocidlnym
modelom spravania,

e celkové zniZenie rizika preberania nevhodného vzorov socialneho spravania, spocivajiicom
v agresii, brutalite,

e citova, etickd vychova, ndboZenstvo.

5. Poradenstvo pri d’alSom rozvijani nadania, tvorivosti a talentu ostatnych Ziakov:
e Uizka spolupréca s triednymi ucite'mi a ostatnymi vyucujiicimi,
e sledovanie zapéjania sa nadanych deti do sut’azi.

6. Vedenie dokumentacie
e evidencia problémovych Ziakov

e dennik vychovného poradcu, poradensky zaznam o Ziakovi, o spolupraci s triednymi
ucite'mi

B: Praca na useku vychovy k vol’be povolania a profesionalnej orienticie Ziakov

Spolupraca s triednymi u¢itel’mi, ostatnymi vyucujucimi a rodi¢mi:

e pri vychove Ziakov k spradvnemu sebavedomiu a usmeriiovani k vol'be vhodného povolania,

e individudlnou poradenskou a konzulta¢nou ¢innost'ou oboznamuje Ziakov a rodi€ov s
aktualnymi zmenami v oblasti profesiondlnej orientacie,

e v spolupraci so skolskym psychologom formou psychologickych testov k vol'be povolania
pomaha pri rozhodovani pri vybere vhodnej strednej Skoly,

e zabezpecCuje realizaciu projektov CPPPaP, tykajucich sa vyberu povolania,

e vedie evidenciu Ziakov kon¢iacich §kolsku dochadzku v ZS a spractva podklady a prehlady
o profesiondlnej orientacii Ziakov,



e poskytuje pravidelny servis informécii a zabezpecuje prenos informécii zo stretnuti
vychovnych poradcov, zo strednych §kol a réznych institucii,

e pripravuje podklady a realizuje kompletizaciu vstupnych dokladov ziakov konciacich
$kolska dochadzku v ZS,

e pomaha rodi¢om pri vyplneni a odoslani prihlaSok na strednu skolu,

e v pripade neprijatia ziaka na strednti Skolu pomaha pri reorientacii ziaka a zabezpeceni
odoslania novej prihlasky na Skolu, kde je moznost’ prijatia,

e na evidenciu a spracovanie informécii vyuziva vypoctovu techniku a programy Proforient

e kompletizuje prehl'ady o umiestneni ziakov a na poziadanie riaditel’ky skoly o nich
informuje pedagogicku radu a predklada na prislusné organy,

¢ za svoju pracu zodpoveda riaditel’ke Skoly

e UiCast’ na seminaroch a kurzoch s vychovno-poradenskou problematikou.

Plan prace

Oblast’ profesionalnej orienticie — konkrétne tilohy
Hlavné tlohy:

1. Zabezpecit' poradenskl, metodicku a informacnti pomoc ziakom a ich zakonnym
zastupcom o moznostiach §tidia na SS; zverejnit’ ich na nastenke VP.

Termin: trvaly
Zodp.: VP, TU

2. Podl'a poziadaviek zékonnych zastupcov sprostredkovat’ psychologické vySetrenie ziakov
8. a 9. ro¢nikov k vol'be povolania.

Termin: sept.-okt.
Zodp.: VP, TU

3. Zabezpetit' zber informacii o zaujme Ziakov pre SVS a odoslanie prihlagok na stredné
Skoly v ur€enych terminoch.

Termin: podl'a pokynov
Zodp.: VP, TU

4. Na evidenciu a spracovanie informécii vyuZivat’ vypoctovu techniku a programy
Proforient. Na informovanie Ziakov zabezpecit’ spolupracu s vyuc€. VT, venovat’ priestor praci
so strankami SV na internete a programu Sprievodca svetom povolani.

Termin: priebezne
Zodp.: VP, TU

Oblast’ starostlivosti o vychovu Ziakov, prevenciu Sikanovania, dodrziavanie Pudskych
prav — konkrétne ulohy

1. Podporit’ hodnotu ¢loveka ako l'udského jedinca, t.j. vytvorit’ ziakom priestor a pomoc pri
rieSeni problémov suvisiacich s dodrziavanim l'udskych prav na Skole. V oblasti prav
narodnostnych mensin a deti cudzincov formovat’ vztah a postoj k narodnostnym mensinéach,
zijucim v SR, vychovavat’ k tolerancii a k odblravaniu predsudkov. Posiliiovat’ demokratické
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vztahy v triede a v Skole ako predpoklad pre rozvoj dietata ako integrovanej osoby a
aktivneho obCana demokratickej spolo¢nosti.

Termin: trvaly
Zodp.: VP, TU

2. Zabezpecit’ vSetky prislusné opatrenia na zamedzenie Sikanovania. Vsetci pedagogicki
zamestnanci musia byt opatovne podrobne informovani o prevencii Sikanovania, metoédach
rieSenia a opatreniach pri rieSeni vzniknutej situdcie. Nepedagogicki zamestnanci buda
opdtovne upozorneni na oznamovaciu povinnost pri zisteni Sikanovania.

Zodp.: vychovny poradca
Termin: Pracovna porada — september 2022

3. Systematicky sledovat’ vyvin ziakov a zmeny v ich spravani. Ak sa spravanie dietata neda
korigovat’ pedagogickymi postupmi, v spolupraci so skolskym psychologom zabezpecit
odborné psychologické alebo Specialno-pedagogické vysetrenie a postupovat’ na zaklade
prislusnych zaverov. Systematicky sledovat’ za€lenenych zZiakov so Specifickymi poruchami a
riesSit’ konkrétne problémy.

Termin: trvaly
Zodp.: VP, TU

4. Zabezpecit’ diagnostiku a evidenciu poruch ziakov o spravani a uceni, ich Skolskej
neuspesnosti. Poskytovat’ individualne konzultacie Ziakom a rodi¢om pri ich rieSeni v
spolupraci s CPPPaP.

Termin: priebezne
Zodp.: VP, TU

5. Zapis deti do 1. ro¢nika realizovat’ v sulade s platnou legislativou a pokynmi. Pred vstupom
deti do 1. ro¢nika spolupracovat’ so Specidlnym pedagdégom a zabezpecit’ ich ucast’ v
poradnej porade. Sledovat’ zaskolenie v 1. ro¢niku ako aj prechod Ziakov na II. stupen.

Termin: jan. , priebeZzne

Zodp.: VP, TU

6. S ciel'om prevencie pred negativnymi javmi venovat’ pozornost’ praci s talentovanymi
ziakmi .

Termin: priebezne
Zodp.: VP, TU

7. Vytvorit’ ziakom priestor a pomoc pri rieSeni problémov stvisiacich s dodrziavanim
Pudskych prav na skole

Termin: priebeZne

Zodp.: VP, TU



Prehl’ad mesac¢nych tloha vyplyvajicich z planu prace vychovného poradcu

September:

e vypracovanie planu prace vychovného poradenstva,

e nadviazanie spoluprace s triednymi ucitel'mi, Specialnym pedagdgom, konzultacia planu,

e informovat’ pedagogickych pracovnikov o ulohach vyplyvajacich pre nich z planu prace
vych. poradcu,

e doplnenie a spresnenie databazy ziakov 9. ro¢nika,

e zaslanie vstupnych udajov Ziakov 9. roénika a zaujmu o $tadium na SS,

e zabezpecenie pohovorov ziakov 9. ro¢nika k vol'be povolania,

e skompletizovanie dokumentacie integrovanych ziakov, poziadanie prislusnych organov o
doplneni udajov integrovanych Ziakov,

e na ivodnej schodzke rodi¢ov informovat’ rodicov deviatakov o postupe pri vybere stredne;j
Skoly,

e archivacia dokumentov.

Oktober:

e odporucenie triednym ucitel'om, aby triednické hodiny zamerali na spoznévanie 'udskych
prav a deklarécie prav dietat’a, osvojenie si zakladnych pojmov,

e konzultacie s triednymi ucitel'mi — prehl'ad ziakov s poruchami uéenia a spravania,

e aktualizacia nastenky VP - informadcie o sieti strednych §kol, o naplnenosti strednych §kol,
informacie o postupe pri vybere kol a vypiiiani prihlagok na SS.

e zédkladné informacie o podévani prihlasok, terminoch prijimacich skusok, testovania 9 pre
rodic¢ov ziakov 9. ro¢nika po celoskolskom RZ

e import anonymnej databazy pre simuléciu poradia do Proforientu

November:

e informdcie triednej ucitel’ke o $tidiu na 8-ro€nych gymnaziach pre rodicov ziakov 4.
rocnika,

e informacie triednym ucitelom o $tidiu na bilingvalnych gymnaziach pre zdkonnych
zastupcov ziakov 8. a 9. ro¢nika,

e besedy s naborovymi pracovnikmi, dni otvorenych dveri na SS,

e spolu s vedenim Skoly pripravit’ podklady pre TESTOVANIE 5 a TESTOVANIE 9

December:

e mimoriadne stretnutie rodi¢ov /ZZ/ ziakov 9. rocnika,

e konzultacie s triednymi ucite'mi o praci so ziakmi s poruchami u¢enia, doplnenie evidencie
a kontrola opatreni,

e monitorovanie slaboprospievajucich ziakov v 1. ro¢niku,

e zmeny a opravy udajov v prihlaskach na stredné Skoly,

e dni otvorenych dveri na SS,

e sledovanie zaclefiovanych ziakov a rieSenie pripadnych problémov.

Janudr:

e zber informacii pre SVS, polroéné znamky zapisat’ do programu Proforient,

e konzultacie s TU — praca so ziakmi s poruchami spravania, evidencia a opatrenia,
e aktualizacia nastenky,



e monitorovanie spravania ziakov, ako prevencia Sikanovania, formou dotazniku — II. stupen,

e individualna poradenska praca so ziakmi, ktori st nerozhodni pri vybere d’alSieho Studia
alebo uvazuju o neprimeranej vol'be $tudia.

Februar:

e doplnenie polro¢nych znamok na prihlaskach a potvrdenie dorastovym lekarom,
e poradenska &innost’ Ziakom a rodi¢om pri rozhodovani sa o vybere SS,

e sledovat’ pripravu zZiakov na Testovanie.

Marec:

e kompletizacia prihlasok na stredné skoly,

« zaslanie exportu informacii z Proforientu do SVS — polroéné znamky vietkych Ziakov,
aktualizovanie zaujmu o vSetky Skoly - 3.3.2023

e import anonymnej databazy pre simuléciu poradia do Proforientu — 7.3.2023

e zakonny zastupca podava prihlasku riaditel'ovi SS - do 20.3.2023

o talentové skusky - 1. faza talentovych skusok na $portovych SS — 21.3. — 14.4.2023

e Testovanie 9 - 22.3.2023, 23.3.2023

April:

e export informécii z PROFORIENTU do SVS stav podl'a prihlasok — 10.4.2023

e import anonymnej databazy pre simulaciu poradia do Proforientu —19.4.2023

¢ RZ- informécie v 8.ro¢niku k vypliiovaniu vstupnych dokladov

e evidencia prijatych Ziakov na bilingvalne gymnazia a SS s talent. sktiskami

e konzultacie s triednymi uciteI'mi k hodnoteniu prace Ziakov s poruchami ucenia a spravania ,
evidencia

e prijimacie skusky talentové na SS $portové 1. kolo. 1. termin 28.4. — 3.5.2023

Maj:

¢ zhromaZzd’ovanie vstupnych dokladov ziakov 8.ro¢nika, zad4vanie udajov do pocitaca -
Proforient

e prijimacie skugky na SS 1. kolo. 1. termin— 4.5. - 5.5. 2023

e prijimacie skugky na SS 1. kolo. 2. termin— 9.5. - 10.5. 2023

o prijimacie skusky talentové na SS §portové 1. kolo. 2. termin 11.5. — 15.5.2023

e Celoslovenské testovanie ziakov piatych ro¢nikov — testovanie 5 /17.5. 2023

e zabezpecit’ ucast’ ziakov na prijimacich pohovoroch, sledovanie ich vysledkov, poradenstvo
pri ndhradnej vol'be v pripade neprijatia Ziaka na zvolenu §kolu,

e viest’ evidenciu prijatych a neprijatych Ziakov,

* uskutocnenie rodi¢ovskeho zdruzenia Ziakov 8. ro¢nika za u¢elom oboznamit’ rodic¢ov s
postupom rozmiestnenia ziakov na SS a obsahu $tidia na jednotlivych Skolach.

Jun:

e vypracovat’ Zber budtcoroénych deviatakov pre SVS- PROFORIENT,( do 7.7.2023)

e evidencia rozmiestnenia Ziakov prijatych na SS a na 8-roéné gymnazia,

e monitorovanie $kolskej klimy formou dotazniku — II. stupen,

e vysledky sutazi a olympiad, evidencia prace s nadanymi ziakmi,

¢ 2. kolo prijimacich skusok 20.6. — 21.6.2023

e vypracovat’ spravu o ¢innosti vychovného poradcu.



Poznamka: Plan méze byt doplneny tlohami, ktoré vyplynu z potrieb $koly v priebehu
Skolského roka.

Vypracovala: Mgr. Maria Csanyiova, vychovny poradca

Schvalila: PaedDr. Silvia Tothova, riaditel’ka Skoly



